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1. PREAMBULO

1.1 Introduccioén y contexto

Desde que el pasado mes de marzo comenzd la expansién global de la
pandemia provocada por el SARS-CoV-2, Espana ha registrado 554.143 casos
confirmados, ademds de 29.699 fallecidos' (datos actualizados 11/09/2020).

La situacion epidemioldgica en nuestro pais durante los primeros meses de la
crisis sanitaria sumié al pais en un Estado de Alarma que se prolongd, tras seis
prérrogas, hasta el 21 de junio. Un total de tres meses en los que la sociedad
y la economia de Espafia sufrieron las consecuencias de una pandemia que,
actualmente sigue activa en todo el mundo.

A nivel global, la situacién epidemioldégica arroja también unos datos
devastadores. Mas de 27 millones de contagios en todo el mundo, y mds de
setecientos mil fallecidos, son los datos que cada dia continlan en progresién.
Las medidas de contencién adoptadas en nuestro pais se mostraron efectivas
en el control de la epidemia, pero provocé un impacto muy negativo en la
actividad econdmica.

Espafna comenzd su proceso de desescalada a través del Plan para la
Transicién? hacia una nueva normalidad siendo este gradual, asimétrico y
adaptable segun la situacion. Con el objetivo de recuperar la vida cotidiana,
se establecieron tres fases de desescalada con el fin de contener el contagio,
y provocar un colapso sanitario como el vivido en los primeros meses de la
pandemia.

1.2 Situacién actual

Actualmente Espafna cuenta con mds de 1.000 brotes activos® de contagio,
considerando un brote a un colectivo determinado de contagiados que tienen
relacién entre ellos, en el mismo momento y lugar.

1 Datos obtenidos en el Ministerio de Sanidad. Resumen de situacién actual
2 Plan para la Transicién hacia una nueva normalidad
3 Datos obtenidos en el Ministerio de Sanidad. Resumen de situacién actual
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https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/situacionActual.htm
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/planDesescalada.htm
https://cnecovid.isciii.es/covid19/

Las Comunidades Auténomas, titulares de las competencias en materia de
Sanidad, estdan ejerciendo el papel de liderazgo ante la contencién del COVID-
19. El incremento de casos positivos en las Ultimas semanas del mes de julio
y primeras de agosto ha puesto de manifiesto la necesidad de mantener la
situaciéon de alerta ante la pandemia, y de contencién de un posible
incremento de los contagios que puedan sumir al pais de nuevo en una
situacion de crisis sanitaria.

1.3  Situacion actual de las competiciones profesionales

El fatbol profesional no fue ajeno a esta situacién epidemioldgica. Durante
mds de tres meses fue necesario detener LalLiga Santander y Laliga
SmartBank en el marco del Decreto del Estado de Alarma y esperar la
autorizacién del Gobierno para reanudarse en funcién de la evolucién de la
pandemia. El trabajo coordinado de LalLiga con los clubes y SAD
profesionales, las instituciones deportivas y sanitarias, y el compromiso de
todos los que componemos la familia del futbol profesional hicieron posible
que se pudieran reanudar las competiciones.

La aplicacién del Protocolo de vuelta a los entrenamientos y del Protocolo de
vuelta a la competicidn por parte de LaLiga y los clubes de futbol profesional
fue un éxito. Ambos tenian como objetivo la finalizacién de Laliga Santander
y LalLiga SmartBank minimizando el riesgo sanitario y garantizando la
seguridad financiera de los clubes. La ejecucién de ambos protocolos ha
recibido el reconocimiento a nivel internacional de muchas competiciones
deportivas. Ademds, LalLiga asesord a otras ligas de corte internacional en la
elaboracién de sus propios protocolos.

Una vez finalizadas las competiciones, y analizados los posibles desajustes, se
ha procedido a reforzar este conjunto de medidas de obligado cumplimiento
para lograr iniciar la temporada 2020/2021 el préximo 12 de septiembre.

Partiendo de la premisa de que ni este documento ni ningun otro pueden
garantizar la eliminacién total del riesgo de contagio, Laliga ha trabajado en
mejorar aquellos aspectos que hayan podido provocar dudas en su
aplicacién. Si bien el conjunto de medidas adoptado por LaLiga tienen como
objetivo proteger a los futbolistas, técnicos, y resto de personal involucrado
en el desarrollo de la competicién, la responsabilidad final recae en el
individuo, siendo este el primer garante de su seguridad sanitaria.
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Este conjunto de normas estd elaborado con el fin de organizar el inicio de la
temporada 20/21 desde un punto de vista sanitario, deportivo y organizativo,
definiendo un proceso de vuelta al trabajo que garantice un estado de forma
éptimo para los deportistas, y adecuando las instalaciones deportivas segun
la normativa marcada por la autoridad competente.

Cabe recordar que sigue vigente el Real Decreto-ley 21/2020, de 9 de junio,
de medidas urgentes de prevencion, contencién y coordinacién para hacer
frente a la crisis sanitaria ocasionada por el SARS-CoV-24.

La situacién epidemioldgica, las circunstancias, los riesgos concurrentes y las
decisiones adoptadas por las autoridades competentes marcardn las posibles
modificaciones de este conjunto de normas de actuacién con el objetivo de
garantizar la integridad de la competicién y preservar la salud de todas las
personas involucradas en el proceso de vuelta a la competicion.

Por tanto, nos encontramos ante un documento vivo, que pretende recoger
una importante casuistica, si bien toda vez que resulta imposible contemplar
toda eventual situaciéon de inicio, el equipo encargado® de la aplicacién e
interpretaciéon de este protocolo de actuacién para la temporada 20/21
deberd ir adaptdndola conforme las circunstancias lo vayan demandado o
cuando se detecte algun drea o proceso susceptible de mejora, asi como
efectuando aquellas aclaraciones que resulten precisas durante la
temporada.

Las actividades de tratamiento llevadas a cabo por LalLiga relacionadas con
la aplicacién del presente protocolo, incluidos los servicios prestados a los
Clubes y las labores de control y supervision de las normas que contempla, se
encuentran regulados en los acuerdos de encargo tratamiento firmados con
los Clubes hasta la fecha, cuya validez se mantendrd mientras que sea
necesaria la realizacién de dichas actividades en nombre y por cuenta de los

4 Articulo 15. 2. En el caso de la Liga de Futbol Profesional y la Liga ACB de baloncesto, la administracién
competente para la aplicacién de lo dispuesto en el apartado anterior serd el Consejo Superior de
Deportes, previa consulta al organizador de la competicién, al Ministerio de Sanidad y a las Comunidades
Auténomas. Las decisiones adoptadas por dicho érgano atenderdn de manera prioritaria a las
circunstancias sanitarias asi como a la necesidad de proteger tanto a los deportistas como a los
ciudadanos asistentes a las actividades y competiciones deportivas.

5 Compuesto por las siguientes dreas: Presidencia, Competiciones, Relaciones Institucionales,
Audiovisuales y Comunicacién.
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Clubes. No obstante, en caso de que se determine la necesidad de llevar a
cabo una nueva actividad de tratamiento no contemplada en los acuerdos de
encargo anteriormente firmados, tanto los Clubes como Laliga se
comprometen a firmar un nuevo acuerdo que los regule, de conformidad con
lo establecido en la normativa de proteccién de datos.

2. CONSIDERACIONES PREVIAS

Las siguientes normas de actuacion serdn de obligatorio cumplimiento para
toda la Temporada 2020-2021:

Se deberd seleccionar Unicamente el personal imprescindible para la
realizacién de los entrenamientos.

Todo el personal presente en las instalaciones deberd estar
correctamente identificado durante toda su estancia en las mismas.
Serd obligatoria la presencia del personal de seguridad del club en las
instalaciones del club.

El director de seguridad deberd informar de la planificacién de
temporada y desplazamientos al Coordinador de Seguridad (fuerzas y
cuerpos de seguridad) asi como establecer los dispositivos de
seguridad que fueran necesarios en los entrenamientos vy
desplazamientos de pretemporada, para cumplir estrictamente con lo
establecido en el Protocolo. Asi como ser punto de contacto con las
fuerzas y cuerpos de seguridad del estado.

Serd obligatorio determinar las instalaciones donde se realizardn los
entrenamientos y el material a utilizar. Las dreas que utilizard el primer
equipo serdn de uso exclusivo para la plantilla y cuerpo técnico,
debiendo estar aisladas del resto de instalaciones y no permitiendo el
acceso a ninguna persona ajena a la primera plantilla, cuerpo técnico,
personal indispensable de limpieza, desinfeccién y organizacién. Las
primeras plantillas no deberdn coincidir en tiempo con otros equipos
de la entidad. Estos equipos si podrdn hacer uso del terreno de juego
cuando no lo haga el primer equipo, pero en ningun caso podrdn
acceder a las instalaciones colectivas (vestuarios, aseos, duchas, etc).
El club proporcionard a jugadores, técnicos y empleados el material
necesario para su correcta proteccién (mascarilla, gel hidroalcohdlico
y guantes si fuera necesario).

La desinfeccidén del material y de las instalaciones deberd realizarse
siguiendo las indicaciones de las autoridades sanitarias competentes.
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- Se deberdn ventilar las instalaciones como minimo una vez al dia, o en
su caso, tras cada uso de estas en caso de doble sesién de
entrenamientos. Esta cuestién es de vital importancia.

- Se deberdn controlar las interacciones mds comunes dentro del grupo
con el fin de facilitar el rastreo de los contactos estrechos en caso de
diagnosticarse un positivo.

- Se deberdn realizar controles médicos de forma constante a lo largo
desde la pretemporada hasta la finalizacién de la competicién. Estos
controles médicos deberdn ser determinados por los cuerpos médicos
de los equipos de Laliga Santander y LalLiga SmartBank, e incluirdn
necesariamente la realizacién de pruebas para la deteccidn de
infeccion por SARS-CoV-2.

- Los procesos de desinfeccidn se deberdn realizar siguiendo las
indicaciones de las autoridades sanitarias y laborales competentes®.

- Serd obligatorio un lavado de manos con gel hidroalcohdlico o jabdn
al menos una vez cada media hora durante la estancia en las
instalaciones, antes de acceder a las instalaciones y a cualquier sala
de éstas.

- El uso de la mascarilla es obligatorio durante toda la presencia del
personal en la instalacién a excepcién de los jugadores cuando estén
realizando ejercicios fisicos en el terreno de juego o en la sala de
gimnasio.

- Serd obligatoria la comunicacién a LalLiga, de forma anonimizada, de
cualquier positivo que se les comunique a los clubes por parte del
laboratorio contratado por LalLiga o que detecten en pruebas que
realice el propio club de forma privada.

- En todo caso, si alguna de las indicaciones recogidas en este
documento entrara en conflicto con las dictadas desde el Ministerio de
Sanidad o las autoridades sanitarias competentes, siempre
prevalecerdn las dispuestas por las autoridades sanitarias. No
obstante, Laliga podrd, en caso de considerarlo necesario, ir mds alld
de lo dispuesto en las disposiciones gubernamentales y establecer
medidas adicionales al objeto de reforzar la seguridad de los
deportistas y de la competicion.

Se recuerda que las principales medidas de prevencién, recomendadas
por las autoridades sanitarias y recogidas en el correspondiente plan de

¢ Procedimiento de actuacion para los servicios de prevencion de riesgos laborales frente a la exposicidon
al nuevo coronavirus (SARS-COV-2)
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prevencién, ante la COVID-19, que deberdn ser respetadas por todos los
implicados, son las siguientes:

- Higiene de manos frecuente

- Respecto a la etiqueta respiratoria:

o Cubrirse la nariz y la boca con un panuelo al toser o
estornudar, y desecharlo a un cubo de basura con tapa y
pedal. Si no se dispone de pafuelos emplear la parte interna
del codo para no contaminar las manos.

o Evitar tocarse los ojos, la nariz o la boca.

o Practicar buenos hdbitos de higiene respiratoria.

o Mantener distanciamiento social de 2 metros.

- Se deberdn poner los medios adecuados para asegurar und
correcta limpieza y desinfecciéon de lugares y equipos de trabagjo.
Serd crucial hacer hincapié en aquellas superficies de contacto
frecuente como pomos de puertas, barandillas, botones, etc.

2.1 Dudas sobre resultados de pruebas

Ante consultas de tipo técnico sobre las pruebas, se deberd contactar con
desde donde se les dirigird a los especialistas
contratados por Laliga para que les faciliten la ayuda necesaria.

2.2 Cuerpo de inspeccidon de LalLiga

Cada Club tendrd un inspector auxiliar asignado que le serd comunicado con
antelacion al inicio de la pretemporada. El inspector auxiliar serd la persona
encargada de velar por la correcta aplicacion del protocolo de actuacién
para la temporada 20-21 y servird de enlace con el equipo de aplicacion del
protocolo de actuacién.

Asimismo, entre las principales funciones del inspector auxiliar asignado a
cada Club se encuentran la inspeccién de los entrenamientos diarios de los
Clubes, la realizacién de la revisién de las instalaciones para su adecuacién a
los diferentes protocolos y normativas, la asistencia a los test de deteccion de
SARS-CoV-2, el visado de acreditaciones y el acompanamiento de
expediciones de equipos en sus desplazamientos.
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Realizar informes de cada dia y ponerlos en comun en Laliga. El informe
responderd a un estdndar establecido por Laliga que incluya informacién en
varios dmbitos (instalaciones, protocolos, seguridad, etc).

Por tanto, las instrucciones trasladadas por parte del inspector auxiliar serdn
de obligado cumplimiento, puesto que su funcién principal es velar por la
correcta aplicacion de la normativa, con el fin de alcanzar los objetivos
marcados por LaLiga y los propios Clubes, evitando situaciones que puedan
poner en riesgo el desarrollo de la competicién.

Todas las consultas derivadas de la aplicacién de este protocolo deberdan ser
dirigidas exclusivamente a los inspectores auxiliares, salvo que se indique lo
contrario en algun apartado de este documento, que serdn a su vez elevadas
al personal de LalLiga encargado de la aplicacién del protocolo para la
temporada 20/21, para su respuesta y posterior traslado al club.

2.3 Servicio de prevencion de Riesgos laborales

El presente protocolo de actuacién, evidentemente, ha de proyectarse sobre
el dmbito de prevencién de riesgos laborales, fundamentalmente, en dos
dmbitos:

1. En el dmbito meramente laboral, ya que los empleadores son garantes
de la seguridad y salud de sus trabajadores a su servicio en todos los
aspectos relacionados con el trabajo.

2. Enel dmbito de la de coordinacién de las medidas de seguridad y salud
respecto de otras empresas o profesionales que presten servicios en
las instalaciones del empresario o quienes compartan centro de
trabajo o ubicacién o zonas comunes.

Para ello, cada Club/SAD deberd poner en conocimiento de la entidad de
prevencion el contenido del protocolo en todos aquellos aspectos referidos a
la seguridad y salud de sus trabajadores, con objeto de la entidad de
prevencion lo valide y adopte las medidas necesarias para incorporar el
protocolo dentro del plan de prevencién de riesgos laborales del Club, junto
con cualesquiera otras medidas adicionales que considere necesarias. Igual
informacién deberd facilitarse a la entidad de prevencién para incorporarla
al plan de prevencion, respecto de terceros con los que haya obligacién de
coordinar las medidas de prevencién de riesgos.
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De la misma forma, el Club/SAD deberd consultar a los trabajadores y/o sus
representantes, con la debida antelacién, la adopciéon de las decisiones
relativas a las medidas de prevencidén de riesgos que el Club/SAD prevé
adoptar en relaciéon con su personal, incluyendo todos los aspectos del
protocolo que les afecten.

Concretamente los aspectos que, como minimo, deberdn de figurar en el plan
de prevencién son los contenidos en los siguientes puntos:

- Las medidas establecidas en el punto 3. Pretemporada, exceptuando
las referidas al apartado 3.5.3 Sobre los stage de pretemporada vy el
apartado 3.5.4 Sobre los partidos amistosos de pretemporada.

- Las medidas establecidas en el punto 4. Periodo de competicién.

- Las medidas establecidas en el punto 6. Protocolos de homologacién,
informacién y limpieza

2.4 Contacto CSD

Todas las comunicaciones que se realicen al Consejo Superior de Deportes
deberdn ir dirigidas a . La comunicacién al
CSD de toda la informacioén relativa a los clubes, incluida la referente a los
contagios por SARS-CoV-2 y posibles alertas sanitarias, llegard a través de
LaLigaq, y siempre de forma anonimizada.

LaLiga asume la obligatoriedad de comunicar al CSD cualquier caso de
infeccién por SARS-CoV-2. Dicha comunicacién se deberd realizar en un plazo
de 24 horas desde la confirmacién oficial, sea concluyente o no, por parte del
laboratorio que realice las pruebas de deteccién. Los laboratorios que
realicen las pruebas deberdn ser identificados con anterioridad y estar en
conocimiento del CSD.

2.5 Uso de mascarilla

Se recuerda la obligatoriedad del uso de la mascarilla en todo momento
durante la presencia del personal del club en las instalaciones, en los hoteles
de concentracién, los estadios donde se disputen los encuentros, asi como en
cualquier desplazamiento del equipo.
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2.6 Uso de aplicacion Radar COVID

Serd obligatorio el uso de la aplicacion de alerta de contagios del Gobierno
de Espaia Radar COVID’ para todos los empleados de los clubes, incluidos los
empleados de oficina, cuerpo técnico, médico y jugadores.

3. PRETEMPORADA

Antes del inicio de la pretemporada, serd necesario que los clubes se
aseguren que ninguno de sus empleados acuda a su lugar de trabajo si se
sucede alguna de las siguientes circunstancias:

- Si algin empleado del club presenta infeccidén activa, deberd estar
obligatoriamente en aislamiento hasta que, como minimo, acabe su
periodo de aislamiento.

- Si algun empleado presenta un cuadro clinico con sintomas de
sospecha de infeccién por SARS-CoV-2.

- Si algun empleado es contacto estrecho de un caso deberd estar en
aislamiento domiciliario hasta que, como minimo, acabe su periodo de
cuarentena (14 dias desde el Ultimo contacto con el caso. Si el dia 10
se realiza una PCR y ésta es negativa, podrad finalizar la cuarentena).

3.1 Tipo y numero de pruebas

Respecto a las pruebas de inicio de pretemporada, estos tendrdn la siguiente
periodicidad:

e Dia 1: Test tipo PCR + serologia.

e Dia 4: Test tipo PCR.

e Dia 8: Test tipo PCR.

A partir del dia 8 se realizardn las pruebas con una periodicidad semanal.
No se podrd realizar ningun tipo de actividad profesional (reconocimientos
médicos, etc.) hasta la obtencién de los resultados negativos de la primera

tanda de pruebas médicas (Dia 1).

Desde la comunicacion de los resultados de las pruebas del dia 1 hasta la
comunicacién de los resultados de las pruebas del dia 4, los entrenamientos

7 https://www.mineco.gob.es/stfls/mineco/prensa/noticias/2020/200803_np_radar.pdf
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deberdn ser en formato individual®. A partir de la entrega de los resultados
de las pruebas del dia 4, los entrenamientos podrdn realizarse de forma
colectiva.

Asi mismo, los clubes deberdn comunicar a todos los integrantes de la plantilla
de jugadores y cuerpo técnico la recomendacién de permanecer con el menor
contacto posible con otras personas hasta conocer los resultados de las
pruebas médicas realizadas el dia 1.

Se recomienda limitar la realizacién de actividades de ocio, con el fin de evitar
potenciales contagios en el seno de las plantillas.

Todos aquellos empleados del club que se sumen a la dindmica del primer
equipo una vez iniciada la pretemporada deberdn someterse previamente a
las mismas pruebas médicas: PCR y serologia el dia 1 y repeticién de la PCR el
dia 4, para luego reintegrarse a la dindmica normal del resto de personal en
la esfera del primer equipo. No podrd interactuar con el equipo hasta la
entrega del segundo negativo en la prueba PCR. Se deberdn seguir las
siguientes indicaciones:

- En el caso del personal staff podrd acudir a las instalaciones, pero no
podrd estar cerca del primer equipo.

- En el caso de jugadores deberdn entrenar en formato individual entre
la entrega del resultado del primer PCR y la entrega del resultado del
segundo PCR (habiendo transcurrido un tiempo minimo de 72 horas
entre cada uno). Una vez entregados los resultados del segundo PCR, y
siendo este negativo, podrd incorporarse a la dindmica del equipo.

- En el caso del personal técnico, no podrd asistir al entrenamiento.

Asi mismo, se realizardn test rdpidos semanales como medida de control.

Los servicios médicos deberdn llevar obligatoriamente un registro de la
situacién epidemioldgica en su club, es decir un control de los positivos, de los
contactos estrechos, asi como del tiempo de aislamiento y cuarentena de
cada uno.

3.2 Operativa de pruebas

8 Pueden entrenar a la vez en un mismo terreno de juego (preferiblemente en dos o mds campos) pero
de forma individual y sin interactuar entre ellos, ni fisicamente ni a través de ejercicios con baloén.
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Toda la operativa relativa al funcionamiento y realizacién de las pruebas de
deteccion de SARS-CoV-2 vienen reguladas en el documento “Operativa
pruebas médicas pretemporada 20/21".

Asi mismo, todas las dudas o cuestiones relativas a esta cuestion deberdn
trasladarse a con copia al inspector auxiliar
asignado a cada club.

3.3 Actuacién en caso de positivo tras el primer test de
pretemporada

En caso de que quien efectué las pruebas detecte un positivo en la PCR
realizada en las pruebas médicas iniciales del dia 1, se deberdn seguir las
siguientes indicaciones, siempre bajo vigilancia de la autoridad sanitaria’
competente:

1. Aislar al positivo como minimo 10 dias desde la fecha de toma de
muestra, siempre y cuando no se desarrollen sintomas. En el caso de
que se desarrollen sintomas, el aislamiento se mantendrd hasta
transcurridos tres dias desde la resolucién de la fiebre y del cuadro
clinico con un minimo de 10 dias desde el inicio de los sintomas’®.

2. Comunicar el positivo a:

a. Consejeria de Sanidad de la CCAA correspondiente a través del
formulario establecido a tal efecto.
b. Laliga de forma anonimizada'!

3. Se exige a los servicios médicos del club que realicen un rastreo de los
contactos estrechos' ' que hayan podido tener los casos positivos
entre companeros y empleados durante las 48 horas anteriores a la
realizacién de la prueba en la que se ha diagnosticado el positivo, asi
como los contactos estrechos desde la realizacién de la prueba hasta
su notificacién por parte del laboratorio Este informe, anonimizado y
con informacién agregada a nivel estadistico, deberd ser entregado a
LaLiga.

? Aquella que ostente dicha consideracidén en cada territorio en funcién de la situacién del pais.

10 Ministerio de Sanidad: Estrategia de deteccidn precoz, vigilancia y control de COVID-19

Y esta comunicard de forma anonimizada al CSD.

12 Atendiendo a la definicién de contacto estrecho estipulada por el Ministerio de Sanidad (Apartado B.1;
Ministerio de Sanidad: Estrategia de deteccién precoz, vigilancia y control de COVID-19

13 Ministerio de Sanidad: Procedimiento de actuacién para los Servicios de Prevencién De Riesgos
Laborales frente a la exposicidon al SARS-CoV-2"
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4. Si existiese algun contacto estrecho dentro del club, siguiendo las
instrucciones de las autoridades sanitarias pertinentes reflejadas en el
protocolo del Ministerio de Sanidad', éste deberd ser aislado, durante
al menos 14 dias desde el ultimo contacto con el caso confirmado, y se
verd sometido a las mismas pruebas que el positivo. Transcurridos 10
dias del ultimo contacto con el caso se podrd realizar una PCR,
pudiendo suspenderse la cuarentena en caso de resultado negativo'®.

5. Se facilitard al club test rdpidos para que puedan realizar pruebas al
entorno familiar. En caso de detectarse IgM positiva, se pondrd a
disposiciéon del club la posibilidad de realizar pruebas de tipo PCR a
estas personas a través de los centros Synlab mds cercanos.

6. Se deberdn desinfectar las instalaciones.

7. Serealizard prueba PCRy serologia a la persona positiva a los diez dias
de realizacién de primera prueba, siempre y cuando lleve al menos tres
dias sin presentar sintomas. En el caso de que presente sintomas, esta
prueba deberd realizarse una vez lleve tres dias sin estos.

8. Dicha persona podrd reincorporarse a la dindmica del equipo si al
realizar dichas pruebas se obtiene uno de los siguientes resultados:

a. PCR negativa.
b. PCR positiva, pero una serologia Ig G positiva.

9. En el caso de que no se dé ninguno de los dos casos, se deberd repetir
una PCR y una serologia a los tres dias, hasta que se dé una de las dos
situaciones y entonces pueda reincorporarse a la dindmica del equipo.

3.4 Actuacién en caso de positivo a partir del dia 4 de pretemporada

En caso de que quien efectué las pruebas detecte un positivo en la PCR

realizada en las pruebas médicas del dia 4 de pretemporada, se deberdn

seguir las siguientes indicaciones, siempre bajo vigilancia de la autoridad
sanitaria competente:

1. Aislar al positivo'® como minimo 10 dias desde la fecha de toma de

muestra, siempre y cuando no se desarrollen sintomas. En el caso de

que se desarrollen sintomas, el aislamiento se mantendrd hasta

14 Ministerio de Sanidad: Estrategia de deteccién precoz, vigilancia y control de COVID-19

5 Ministerio de Sanidad: Estrategia de deteccién precoz, vigilancia y control de COVID-19

¢ A aquellas personas que ya hayan tenido una infeccién por SARS-CoV-2 confirmada por PCR en los 6
meses anteriores estardn exentas de realizar cuarentena. De cara a su reincorporacién a la disciplina del
equipo se exigird una PCR negativa a realizarse al menos 24 horas después del supuesto positivo o una
serologia Ig G positiva independientemente del resultado de la PCR. (Ministerio de Sanidad: Estrategia de
deteccién precoz, vigilancia y control de COVID-19
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transcurridos tres dias desde la resolucién de la fiebre y del cuadro
clinico con un minimo de 10 dias desde el inicio de los sintomas’’.

2. Comunicar el positivo a:

a. Consejeria de Sanidad de la CCAA correspondiente a través del
formulario establecido a tal efecto.
b. Laliga de forma anonimizada'

3. Se exige a los servicios médicos del club que realicen un rastreo de los
contactos estrechos'?* que hayan podido tener los casos positivos
entre companferos y empleados durante las 48 horas anteriores a la
realizaciéon de la prueba en la que se ha diagnosticado el positivo, asi
como los contactos estrechos desde la realizaciéon de la prueba hasta
su notificacion por parte del laboratorio. Este informe, anonimizado y
con informacién agregada a nivel estadistico, deberd ser entregado a
LaLiga.

4. Si existiese algun contacto estrecho dentro del club, siguiendo las
instrucciones de las autoridades sanitarias pertinentes reflejadas en el
protocolo del Ministerio de Sanidad?’', éste deberd ser aislado, durante
al menos 14 dias desde el ultimo contacto con el caso confirmado, y se
verd sometido a las mismas pruebas que el positivo. Transcurridos 10
dias del Ultimo contacto con el caso se podrd realizar una PCR,
pudiéndose suspenderse la cuarentena en caso de resultado
negativo??.

5. Se facilitard al club test rdpidos para que puedan realizar pruebas al
entorno familiar. En caso de detectarse IgM positiva, se pondrd a
disposicién del club la posibilidad de realizar pruebas de tipo PCR a
estas personas a través de los centros Synlab mds cercanos.

6. Se deberdan desinfectar las instalaciones.

7. Se valorard junto a los servicios médicos del club la repeticién de la
prueba PCR al grupo entero a la mayor brevedad.

8. Serealizard prueba PCR y serologia a la persona positiva a los diez dias
de realizacién de primera prueba, siempre y cuando lleve al menos tres

17 Ministerio de Sanidad: Estrategia de deteccién precoz, vigilancia y control de COVID-19

18'Y esta comunicard de forma anonimizada al CSD.

19 Atendiendo a la definicién de contacto estrecho estipulada por el Ministerio de Sanidad (Apartado B.1;
Ministerio de Sanidad: Estrategia de deteccidn precoz, vigilancia y control de COVID-19

20 Ministerio de Sanidad: Procedimiento de actuacién para los Servicios de Prevencién De Riesgos
Laborales frente a la exposicién al SARS-CoV-2"

21 Ministerio de Sanidad: Estrategia de deteccién precoz, vigilancia y control de COVID-19

22 Ministerio de Sanidad: Estrategia de deteccién precoz, vigilancia y control de COVID-19
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dias sin presentar sintomas. En el caso de que presente sintomas, esta
prueba deberd realizarse una vez lleve tres dias sin estos.
9. Dicha persona podrd reincorporarse a la dindmica del equipo si al
realizar dichas pruebas se obtiene uno de los siguientes resultados:
a. PCR negativa.
b. PCR positiva, pero una serologia Ig G positiva.
10.En el caso de que no se dé ninguno de los dos casos, se deberd repetir
una PCR + serologia a los tres dias, hasta que se dé una de las dos
situaciones y entonces pueda reincorporarse a la dindmica del equipo.

3.5 Sobre los entrenamientos

El uso de mascarilla y de gel hidroalcohdlico es obligatorio en toda la
instalacion.

3.5.1 Entre los dias 1 y 4 de pretemporada

Entre el dia 1 y el dia 4 de inicio de la pretemporada, los entrenamientos
deberdn realizarse de forma individual y deberdn seguirse las siguientes
indicaciones:

A) Instalaciones

El uso de las instalaciones deberd regirse bajo las siguientes indicaciones:

- Antes del inicio de los entrenamientos se deberd realizar un proceso de
desinfeccion de las instalaciones que deberd consistir en nebulizacién
y pulverizacion.

- Todos los accesos a las instalaciones deberdn contar con un letrero en
el que se indique “zona limpia” y donde se recuerde la necesidad de
cumplir con las normas de higiene y de aislamiento social indicadas en
el apartado 2 del presente protocolo, asi como elementos técnicos que
permitan la comprobacién de la temperatura.

- Se deberd contar con sefialética correctamente distribuida por las
instalaciones que alerte de las situaciones de riesgo de contagio por
SARS-CoV-2 asi como del protocolo de higiene a seguir.

- Se deberd realizar una limpieza y desinfecciéon de las instalaciones,
como minimo dos veces al dia, con especial atencién a las superficies
de contacto manual como pomos, barandillas, bancos, sillas, percheros
y banos, entre otros.
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- En la medida de lo posible, se dejardn las puertas abiertas de las
instalaciones con el objetivo de tener la instalacién lo mds ventilada
posible.

- Se deberd disponer de gel hidroalcohdlico en cada sala que vaya a ser
utilizada por los jugadores, cuerpo técnico o personal del club
relacionado con el primer equipo.

- Serd obligatorio el uso del gel, antes de acceder a cualquier sala de la
instalacion.

- Se facilitardn botellas de agua con los nombres de los jugadores. Se
desechardn al finalizar cada sesion.

B) Terreno de juego

El trabajo en el terreno de juego deberd regirse por las siguientes
indicaciones:
- El trabgjo en el terreno de juego deberd ser individual, no pudiéndose
realizar ejercicios de cardcter grupal.
- No se podrd interactuar entre ellos, ni fisicamente ni a través de
ejercicios con baldén.
- Se podrd entrenar en un mismo terreno de juego (preferiblemente en
dos o mds campos).
- Se deberd dejar, como minimo, dos metros de distancia entre cada
persona presente en el terreno de juego, incluidos el cuerpo técnico.
- Se deberd desinfectar cualquier material utilizado por un jugador antes
de ser utilizado por el siguiente jugador.

C) Vestuarios

Los vestuarios de los estadios y las ciudades deportivas son zonas de alto
riesgo de transmisiéon del SARS-CoV-2. Por este motivo, se deben tomar
medidas extraordinarias especificas para ellas, asi como para otros espacios
de uso comun (por jugadores y miembros del staff técnico y auxiliar).

Por lo expuesto anteriormente, afadido a que los primeros dias son
importantisimos en la deteccién de posibles casos de positivos tras la vuelta
del periodo de vacaciones, y a que puede existir un periodo de incubacién del
virus® indetectable ante pruebas de tipo PCR, se prohibe el uso de vestuarios

2 E| periodo de incubacion mediano es de 5-6 dias, con un rango de 1 a 14 dias (Informacién Cientifico
Técnica: Enfermedad por coronavirus, COVID-19
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entre los dias 1 a 4 desde la vuelta a los entrenamientos en la pretemporada
20/21.
- Excepcionalmente se podrdn habilitar estos vestuarios para los
siguientes casos:
o Vestuarios exteriores

* Los equipos podrdn disponer de una bolsa con ropa
“seca” que incluya pantalén y camiseta para entregar a
los jugadores una vez finalicen los entrenamientos.

» Se podrdn habilitar unos bancos exteriores para que los
jugadores se cambien. Se deberd respetar la distancia de
seguridad y se deberd desinfectar los banquillos después
de cada uso.

» Se podrd habilitar cubos para depositar la ropa usada.

» Se deberd seguir entregando la ropa en una bolsa
cerrada para el dia siguiente como se indica en el
protocolo.

o Uso de vestuarios interiores — Cuerpo Técnico y/o jugadores

= En el caso de entrenamientos bajo inclemencias
climdticas severas (lluvia, viento, etc..) el cuerpo técnico
y jugadores podrdn utilizar puntualmente los vestuarios
para cambiarse.

* En ningln caso podrdn hacer uso de los vestuarios sin
respetar una distancia minima de 2 metros entre ellos.

* En ninguln caso podrdn hacer uso de las duchas.

» Se deberdn desinfectar y ventilar los vestuarios en todo
caso después de estos usos.

» Se deberdn establecer turnos de uso, respetando como
mdximo un numero total de 7 personas por turno.

D) Sala de gimnasio

Solo se podrd hacer uso del gimnasio exterior, manteniendo dos metros de
distancia entre cada mdquina y siguiendo las indicciones de limpieza.
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E) Salas de fisioterapia?

Se deberdn limitar los tratamientos de fisioterapia a casos de necesidad,
previendo que cada fisioterapia trate siempre al mismo grupo de pacientes.

F) Reuniones cuerpo técnico y charlas técnico-tacticas

Las reuniones del cuerpo técnico y las charlas técnico-tdcticas estardn
prohibidas entre los dias 1y 4 de pretemporada.

G) Comedor

El uso del comedor estard prohibido entre los dias 1y 4 de pretemporada.
H) Sala anti-doping?

Se deberd disponer de una sala anti-doping siguiendo los requisitos de la
AEPSAD y cumpliendo con las medidas higiénico-sanitarias establecidas.

3.5.2 Del dia 4 en adelante?

Una vez conocidos los resultados de las pruebas del dia 4, se permite a los
equipos pasar a entrenamientos de tipo colectivo, siguiendo el resto de las
indicaciones establecidas en el punto 3.5.1 en vigor, a excepcién de las
relativas a normativa de los entrenamientos individuales y teniendo que
establecer las siguientes modificaciones:

A) Vestuarios

Se prohibe el uso de vestuarios a partir del dia 4 de pretemporada.

- En caso de que esta prohibicidon no se pueda respetar por causas de
fuerza mayor, se deberdn obligatoriamente seguir las siguientes
indicaciones:

o Habilitar el nUmero mdximo de vestuarios posibles.

24 Se deberd prestar especial atencidén a la limpieza de manos en esta seccion, al ser una zona de riesgo
por la interaccién con los jugadores, por lo que se recomienda la limpieza continua, o como minimo,
después de cada uso.

25 Se deberd prestar especial atencién a la limpieza de manos en esta seccidn, al ser una zona de riesgo
por la interaccién con los jugadores, por lo que se recomienda la limpieza continua, o como minimo,
después de cada uso.

26 |gualmente, esto se aplicard durante la pretemporada.
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B)

o Uso obligatorio de gel hidroalcohdlico a la entrada del vestuario,
para ello deberd habilitarse un dispensador a la entrada de
cada vestuario.

Obligacion de portar mascarilla?’ dentro del mismo.

Se deberdn habilitar turnos de uso de los vestuarios, de tal forma
que Unicamente podrd haber un mdaximo de 7 personas por
vestuario.

o Se deberdn habilitar los asientos dentro del vestuario de tal
manera que puedan mantener entre ellos la mdxima distancia
posible, dejando como minimo un puesto libre entre cada
asiento ocupado.

o Las duchas deberdn utilizarse de forma alterna, dejando una
ducha deshabilitada entre cada puesto habilitado.

o Los puestos no habilitados para su uso en el vestuario, asi como
las duchas que no puedan ser utilizadas, deberdn estar
correctamente sefalizadas.

o Elvestuario deberd tener la maxima ventilacién posible y debera
ser desinfectado tras cada entrenamiento.

Sala de gimnasio

Se podrd utilizar el gimnasio siguiendo las siguientes indicaciones:

Se deberdn utilizar toallas desechables para cada ejercicio.

Se deberdn limpiar con productos desinfectantes cada mdquina
después de cada uso.

Los jugadores trabajardn en esta drea en grupos reducidos, dejando,
como minimo, 2 metros de distancia entre cada mdquina.

Se deberd mantener la mayor ventilacién posible de la sala.

Si fuese posible se deberd habilitar una puerta de entrada y otra de
salida.

Todo aquel personal del club que no esté realizando ejercicios en el
gimnasio deberd portar mascarilla.

Se deberd usar gel hidroalcohdlico a la entrada y a la salida de la sala.
Se deberdn establecer turnos de uso de la sala (grupos reducidos), de
tal forma que se pueda respetar la distancia de seguridad de 2 metros
entre todos los presentes.

27 El uso de la mascarilla es obligatorio en toda la instalacién. En este apartado simplemente se hace

hincapié.
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Se recomienda a los clubes que habiliten gimnasios exteriores. En ese caso,
se deberd seguir manteniendo dos metros de distancia entre cada mdquina
y seguir las indicaciones de limpieza.

C) Salas de fisioterapia?®

Se podrdn realizar ejercicios de fisioterapia siguiendo las siguientes
indicaciones:

Se deberdn utilizar toallas desechables, que serdn reemplazadas
después de cada tratamiento.

Se deberdn limpiar las camillas de tratamiento después de cada uso.
Se deberd dejar, como minimo, 2 metros de distancia entre cada mesa
de tratamiento.

Todo el personal del club (fisioterapeutas y jugadores) presentes en la
sala deberdn portar mascarilla.

Se deberd mantener la mayor ventilacién posible de la sala.

Si fuese posible se deberd habilitar una puerta de entrada y otra de
salida.

Se deberd usar gel hidroalcohdlico a la entrada y a la salida de la sala.
Los fisioterapeutas deberdn usar gel hidroalcohdlico tras cada
tratamiento y se recomienda su uso varias veces durante el mismo.

Se recomienda que cada fisioterapeuta trate siempre al mismo
personal de forma que se pueda cortar la transmisiéon en caso de
contagio.

Cada fisioterapeuta deberd llevar un registro de todos los tratamientos
realizados (futbolista, fecha, hora, duracidén tratamiento realizado).

D) Reuniones cuerpo técnico y charlas técnico-tacticas

Solo se permitirdn reuniones del cuerpo técnico, asi como charlas técnico-
tdcticas, siempre y cuando la instalaciéon cumpla con los siguientes requisitos:

Debe de estar correctamente ventilada.

Se debe disponer de Carteleria.

Se deberd disponer de gel hidroalcohdlico, que deberd utilizarse previo
al acceso.

28 se deberd prestar especial atencién a la limpieza de manos en esta seccién, al ser una zona de riesgo
por la interaccién con los jugadores, por lo que se recomienda la limpieza continua, o como minimo,
después de cada uso.
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- La disposicion de las sillas serd de tal forma que se respete una
distancia minima de 2 metros entre ellas.
- Se recuerda el uso obligatorio de mascarilla.

E) Comedor

El uso del comedor deberd seguir las siguientes indicaciones:

- Se permite el uso del comedor? siempre y cuando se pueda mantener
una distancia de, como minimo, dos metros entre el personal presente
en el comedor.

- En el caso de que no se pueda mantener la distancia de dos metros, se
deberdn establecer turnos de comidas.

- Se recomienda la entrega de comida en paquetes individuales y se
desaconseja la utilizacion de buffet.

- Se deberd mantener la sala lo mds ventilada posible y se deberd
fomentar el uso de comedores exteriores siempre y cuando la
climatologia lo permita.

F) Medios de comunicacion

Los clubes deberdn regular la presencia de los medios de comunicacién en
los entrenamientos, con los controles de seguridad establecidos previamente,
siguiendo las siguientes indicaciones:

- Se deberd establecer un punto en las instalaciones desde donde
puedan seguir los entrenamientos desde la distancia.

- Dicho punto deberd ser fijo y deberd permitir que se cumpla la
distancia de dos metros entre cada medio presente.

- Se deberd habilitar un acceso diferenciado para los medios.

- El recorrido desde los accesos hasta el campo de entrenamiento debe
de realizarse asegurdndose que no se cruza con ningudn miembro del
cuerpo técnico o de la plantilla y debe establecerse como un circuito
cerrado.

3.5.3 Sobre los stage de pretemporada

Se deberdn seguir las mismas indicaciones de cardcter sanitario y de higiene
que en las instalaciones deportivas habituales del club. Asi mismo, se realizan
las siguientes matizaciones:

29 Se deberdn respetar las especificaciones establecidas a tal efecto por la Comunidad Auténoma.
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A) Presencia del inspector auxiliar de LaLiga

El inspector auxiliar de Laliga viajard con el equipo y estard presente en las
instalaciones, asi como en el hotel, realizando las tareas habituales que se le
hayan asignado.

B) Desplazamientos

Se deberdn seguir obligatoriamente los requisitos para desplazamientos
estipulados para el periodo de competicién, especificados en el apartado 10
del presente documento.

El detalle del viaje deberd ser compartido con el inspector auxiliar de LaLiga
asignado al club que se desplazard en todo momento con el equipo.

C) Instalaciones

Las instalaciones donde se realice el stage de pretemporada deberdn cumplir
con los siguientes requisitos:
- Se deberdn certificar la correcta desinfeccion de las instalaciones.
- El hotel/instalacién deberd ser en régimen de exclusividad. En el caso
de que esto no sea posible, deberdn cumplirse estas indicaciones:
o Zona o plantas del hotel en exclusiva para los jugadores, cuerpo
técnico y cuerpo médico y otro staff.
» Ello incluye pasillo, zonas de trdnsito y zonas de comidas
exclusivas para el equipo.
o El hotel deberd asegurar que el equipo no se cruce en ningun
momento con el resto de los clientes del hotel.
Entrada separada con acceso uUnico para el equipo.
Habitaciones individuales:
= En caso de que no se puedan usar habitaciones de uso
individual, se podrdn utilizar habitaciones dobles.
o Ascensor unico para el equipo.

D) Sobre el uso de vestuarios
Se prohibe el uso de los vestuarios de las instalaciones, debiendo ir los

jugadores cambiados desde el hotel. Se deberdn usar las duchas de las
habitaciones.
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3.5.4 Sobre los partidos amistosos de pretemporada

El CSD, dada la situacion actual de la pandemia, no es partidario de la
celebracion de este tipo de partidos.

En el caso de que se disputen partidos amistosos, dentro del dmbito
competencial de las autoridades que las ostenten, se hace necesario
establecer unos requisitos minimos para la disputa de los partidos amistosos,
si se diese el caso, que se celebren durante los meses de agosto y septiembre,
con el objetivo de minimizar el impacto en el inicio de la competicién.

De cara a la realizacién de partidos amistosos durante la pretemporada, se
deberdn seguir las siguientes indicaciones:

A) Rivales

Al estar todos los equipos de LalLiga sometidos al mismo protocolo de
actuacion y mismos controles sanitarios, estando las entidades de prevencién
igualmente informadas, se recomienda que Unicamente se disputen partidos
de pretemporada contra equipos de LaLiga Santander y LaLiga SmartBank.

En el caso de no seguir esta recomendacién, y se opte por disputar algdn
encuentro contra un equipo no dfiliado a Laliga, se deberdn cumplir los
siguientes requisitos:
- Se deberd disputar el encuentro en las instalaciones del club
perteneciente a Laliga.
- El equipo no perteneciente a LalLiga deberd acreditar la realizacion de
los controles médicos necesarios®* (pruebas COVID-19) que acrediten
su aptitud para poder disputar el encuentro.

Se permitird, de forma excepcional, la posibilidad de disputar encuentros
contra equipos no pertenecientes a Laliga en instalaciones no adscritas a
algun club de LalLiga. Se deberdn cumplir los siguientes requisitos ademds de
los anteriormente mencionados:
- Se deberd solicitar autorizacién al departamento de Competiciones de
LaLiga, quien a su vez podrd validar la seguridad con la entidad de
prevencion del Club o los servicios médicos si lo considera necesario.

30 Estas pruebas no correrdn a cargo de Laliga.
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- Las instalaciones de uso comun y privado del estadio deberdn ser
desinfectadas tal y como se especifica en el apartado 3.5.1.A del
presente documento.

- Se deberd limitar al mdximo el uso y acceso a las instalaciones.

- Se prohibe el uso de los vestuarios.

B) Desplazamientos

Si el partido de pretemporada exige desplazamiento, este deberd seguir
obligatoriamente los requisitos para desplazamientos estipulados para el
periodo de competicion, especificados en el apartado 10 del presente
documento.

El detalle del viaje deberd ser compartido con el inspector auxiliar de LaLiga
asignado al Club que se desplazard en todo momento con el equipo.

C) Uso de vestuarios

Se prohibe el uso de vestuarios durante los partidos amistosos de
pretemporada.

En caso de no que esta prohibicidn no se pueda respetar por causas de fuerza
mayor, se deberdn seguir las siguientes indicaciones:

- Se deberdn habilitar el maximo nimero de vestuarios posibles para
cada club.

- El uso de los vestuarios deberd organizarse por turnos, de forma que
los componentes del equipo titular (incluyendo al portero suplente)
ocupardn el primer turno. El resto de los jugadores convocados
esperardn el siguiente turno cuando los primeros hayan iniciado el
calentamiento.

- Se deberdn habilitar los asientos dentro del vestuario de tal manera
que puedan mantener entre ellos la mdxima distancia posible, siendo
como minimo el de un puesto libre entre cada asiento ocupado.

- Las duchas deberdn utilizarse de forma alterna, dejando una ducha
deshabilitada entre cada puesto habilitado.

- Los puestos no habilitados para su uso en el vestuario, asi como las
duchas que no puedan ser utilizadas, deberdn estar correctamente
sefalizadas.

- El vestuario deberd tener la mdxima ventilacién posible.
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- Eluso de las duchas a la finalizacion del encuentro deberd organizarse
en turnos de grupos de no mds de 7 jugadores.

- Se recuerda la obligatoriedad de uso de mascarilla en todo momento.

- Excepcionalmente, durante el descanso, se permitird que el equipo
titular haga uso de los asientos del vestuario dejando, como minimo,
un asiento libre entre cada uno de ellos.

4. PERIODO DE COMPETICION

4.1 Sobre los entrenamientos

Los entrenamientos deberdn seguir las indicaciones establecidas para la
pretemporada a partir del dia 4. Sin embargo, existe la posibilidad de que en
funcion de la evolucion epidemiolégica del pais o de una comunidad
auténoma o provincia determinada se apliquen medidas mas restrictivas
con el objetivo de garantizar el correcto desarrollo de la competicién®'.

4.2 Pruebas médicas COVID-19 en periodo de competicidn

Se realizardn pruebas de tipo PCR 48 horas antes del dia de partido
gestionadas por Laliga y siguiendo las normas establecidas en el documento
de “Operativa de pruebas médicas para la temporada 20/21” compartido con
los contactos principales con antelacién al inicio de la temporada.

Se establece un limite relativo al nimero de pruebas de detecciéon de SARS-
CoV-2 que se realizardn a través de Laliga durante el periodo de competicion:

e Laliga Santander
o Local: 90
o Visitante: 70

e Laliga SmartBank
o Local: 75

o Visitante: 55

Podrd participar del encuentro:

31 Las normas de competicién para la temporada 20/21 recogen mecanismos para el correcto desarrollo
de la competicién en caso de incidencias relacionadas con la situacién epidemioldgica.
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e Aquel personal del club que cuenten con un resultado negativo en la
PCR previa al dia de partido.

e Todo aquel personal del club con PCR positiva e IgG positiva que estén
incorporados a la dindmica de entrenamientos del primer equipo y que
por lo tanto tienen la consideracién de “infeccién resuelta”?.

Asi mismo, se realizardn test rdpidos periddicos como medida de control que
se ampliardn a los circulos de personas con las que convivan los jugadores,
cuerpo técnico y demds staff.

Se recuerda que los servicios médicos deberdn llevar obligatoriamente un
registro de la situacion epidemioldgica en su club, esto es un control de los
positivos, de los contactos estrechos, asi como del tiempo de aislamiento y
cuarentena de cada uno.

En lo relativo a las pruebas de los jugadores de los equipos dependientes y/o
filiales que puedan entrenar con el primer equipo, se deberd seguir las
indicaciones marcadas en los documentos anexos.

Por ultimo, hay que indicar que desde LalLiga se continuard estudiando y
monitorizando cualquier tipo de test rdpido que sea validado por las
autoridades sanitarias y que permita la deteccién rdpida y precoz de una
infeccion por SARS-Cov-2. En ese caso, se incorporaria al protocolo de Ila
temporada 20/21.

4.3 Actuacion en caso de positivo durante el periodo de competicion

En caso de que quien efectué las pruebas detecte un positivo en la PCR
realizada en las pruebas médicas durante el periodo de competicién, se
deberdn seguir las siguientes indicaciones, siempre bajo vigilancia de la
autoridad sanitaria competente:
1. Aislar al positivo** como minimo 10 dias desde la fecha de toma de
muestra, siempre y cuando no se desarrollen sintomas. En el caso de

32 Tal y como viene especificado en la pdgina 4 y 11 del documento del Ministerio de Sanidad “Estrategia
de deteccién precoz, vigilancia y control” que considera que un paciente asintomatico con PCR positiva e
IgG positiva ha superado la enfermedad (Infeccién resuelta).

33 A aquellas personas que ya hayan tenido una infeccién por COVID-19 confirmada por PCR en los 6
meses anteriores estardn exentas de realizar cuarentena. De cara a su reincorporacién a la disciplina del
equipo se exigird una PCR negativa a realizarse al menos 24 horas después del supuesto positivo o una
serologia Ig G positiva independientemente del resultado de la PCR. (Ministerio de Sanidad: Estrategia de
deteccién precoz, vigilancia y control de COVID-19
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https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos/COVID19_Estrategia_vigilancia_y_control_e_indicadores.pdf
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos/COVID19_Estrategia_vigilancia_y_control_e_indicadores.pdf

que se desarrollen sintomas, el aislamiento se mantendrd hasta
transcurridos tres dias desde la resolucién de la fiebre y del cuadro
clinico con un minimo de 10 dias desde el inicio de los sintomas**.

2. Comunicar el positivo a:

a. Consejeria de Sanidad de la CCAA correspondiente a través del
formulario establecido a tal efecto.
b. Laliga de forma anonimizada*®*

3. Se exige a los servicios médicos del club que realicen un rastreo de los
contactos estrechos®***’ que hayan podido tener los casos positivos
entre companeros y empleados durante las 48 horas anteriores a la
realizacién de la prueba en la que se ha diagnosticado el positivo, asi
como los contactos estrechos desde la realizacién de la prueba hasta
su notificacién por parte del laboratorio. Este informe, anonimizado y
con informacién agregada a nivel estadistico, deberd ser entregado a
LalLiga.

4. Desde LalLiga se habilitard un servicio de apoyo al club de cara a
identificar potenciales contactos estrechos dentro del club.

5. Si existiese algun contacto estrecho dentro del club, siguiendo las
instrucciones de las autoridades sanitarias pertinentes reflejadas en el
protocolo del Ministerio de Sanidad*®, éste deberd ser aislado, durante
al menos 14 dias desde el Ultimo contacto con el caso confirmado, y se
verd sometido a las mismas pruebas que el positivo. Transcurridos 10
dias del ultimo contacto con el caso se podrd realizar una PCR,
pudiéndose suspenderse la cuarentena en caso de resultado
negativo*’.

6. Se facilitard al club test rdpidos para que puedan realizar pruebas al
entorno familiar. En caso de detectarse IgM positiva, se pondrd a
disposicién del club la posibilidad de realizar pruebas de tipo PCR a
estas personas a través de los centros Synlab mds cercanos.

7. Se deberdn desinfectar las instalaciones.

8. Se repetird prueba PCR al mismo grupo a la mayor brevedad.

34 Ministerio de Sanidad: Estrategia de deteccién precoz, vigilancia y control de COVID-19

35Y esta comunicard de forma anonimizada al CSD.

3¢ Atendiendo a la definicién de contacto estrecho estipulada por el Ministerio de Sanidad (Apartado B.1;
Ministerio de Sanidad: Estrategia de deteccidn precoz, vigilancia y control de COVID-19

37 Ministerio de Sanidad: Procedimiento de actuacién para los Servicios de Prevencién De Riesgos
Laborales frente a la exposicién al SARS-CoV-2"

38 Ministerio de Sanidad: Estrategia de deteccién precoz, vigilancia y control de COVID-19

3% Ministerio de Sanidad: Estrategia de deteccién precoz, vigilancia y control de COVID-19
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https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos/COVID19_Estrategia_vigilancia_y_control_e_indicadores.pdf
https://www.mscbs.gob.es/en/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos/Proteccion_Trabajadores_SARS-CoV-2.pdf
https://www.mscbs.gob.es/en/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos/Proteccion_Trabajadores_SARS-CoV-2.pdf
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos/COVID19_Estrategia_vigilancia_y_control_e_indicadores.pdf
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9. Si el caso positivo es un jugador, hasta el resultado de las pruebas PCR
el resto del equipo estard habilitado para realizar Unicamente
entrenamientos individuales. Quedando el uso de gimnasio y los
tratamientos de fisioterapia prohibidos. En todo caso, nadie viajard con
un resultado pendiente de PCR.

10.En caso de detectar un nuevo positivo, se seguird el mismo protocolo
de actuacién con el segundo positivo que con el positivo inicial. En este
caso, el resto del equipo que cuenta con dos PCRs negativas continuard
con la planificacién de partido y desplazamiento (si aplica) establecida
una vez identificados los contactos estrechos por parte de los servicios
médicos del club. En todo caso, nadie vigjard con un resultado
pendiente de PCR.

11.Si el equipo ha disputado un encuentro de LalLiga en las 48 horas
anteriores a realizar las pruebas donde surgié el positivo se realizard
un andlisis del partido mediante la herramienta informdtica de LalLiga
Mediacoach, con el objetivo de determinar los potenciales contactos
que hayan podido tener los jugadores entre ellos durante el encuentro.

12.Se realizard prueba PCR y serologia a la persona positiva a los diez dias
de realizacién de primera prueba, siempre y cuando lleve al menos tres
dias sin presentar sintomas. En el caso de que presente sintomas, esta
prueba deberd realizarse una vez lleve tres dias sin estos.

13.Dicha persona podrd reincorporarse a la dindmica del equipo si al
realizar dichas pruebas se obtiene uno de los siguientes resultados:

a. PCR negativa
b. PCR positiva pero una serologia Ig G positiva.

14.En el caso de que no se dé ninguno de los dos casos, se deberd repetir
una PCR y una serologia a los tres dias, hasta que se dé una de las dos
situaciones y entonces pueda reincorporarse a la dindmica del equipo.

4.4 Test tras periodos de seleccion u otros similares

En el supuesto de cualquier tipo de actividad ajena al club que involucre a
jugadores o cuerpo técnico del club (competiciones internacionales de
seleccion, desplazamientos profesionales o personales a zonas de riesgo,
etc.), éstos deberdn someterse a medidas de control sanitario especiales
antes de poder reincorporarse de nuevo con su club. Concretamente, al
regresar a su club de origen, los jugadores y miembros del cuerpo técnico
deberdn inmediatamente someterse a una prueba PCR.
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Dichos jugadores o miembros del cuerpo técnico no podrdn tener ningun tipo
de contacto con ningun otro jugador del club, cuerpo técnico o empleado, ni
se podrdn reincorporar a las actividades habituales del club hasta que no
obtenga una prueba negativa de PCR. En caso de resultar PCR positivo, se
seguird el procedimiento establecido en este protocolo.

5. FASES DENTRO DEL PARTIDO, ZONIFICACION DE LOS
ESTADIOS Y GRUPOS DE PERSONAL

En este epigrafe, vamos a definir tres elementos fundamentales:

1. Las cuatro fases en las que vamos a dividir todos los encuentros que se
disputen.

2. Sectorizacién en zonas que realizaremos en los estadios segun el
personal que puede acceder a de cada uno de ellos.

3. Los diferentes protagonistas del evento y su distribucion por el estadio.

5.1 Fases

Cada encuentro que vayamos a disputar lo vamos a dividir en cuatro fases
temporales, que son:

e Fase 1: Dias previos al partido.
e Fase 2: Pre - partido.

e Fase 3: Partido.

e Fase 4: Post - partido.

5.2 Zonas del estadio

Cualquier actuacién que implique un cambio en la acreditacién de zona o
autorizacién para acceder a zona no autorizada previamente deberd tener la
aprobacién del responsable establecido y designado previamente vy
comunicado oficialmente por LaLiga.

Para el correcto control de personas y la protecciéon de los miembros de los
equipos, los estadios se dividirdn en tres zonas, completamente
independientes entre si, no pudiendo pasar de una a otra si no se dispone de
la pertinente autorizacién.
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Las tres zonas son las siguientes:

e Zona Verde: este serd el punto critico de limpieza y de control sanitario
dentro del estadio, comprende:

- Todas las salas y pasillos que abarcan desde la puerta de entrada
exclusiva para jugadores, cuerpo técnico y equipo arbitral hasta el
terreno de juego.

- Estardn incluidas las zonas de paso, dreas de vestuarios (con todas
sus salas), tanel, banquillos (el principal, su parte posterior de la
grada y los posibles anexos) y el terreno de juego.

e Zona Azul: serd todo el resto del estadio exceptuando la zona verde.
Comprende las diferentes zonas de los estadios donde estardn personas
durante el partido: palco, sala UCO, cabina Mediacoach, salas anexas,
puntos de cdmaras fijas y otros puntos.

e Zona Roja: serd el exterior del estadio. En esta zona se situardn los
emplazamientos de los puntos de control para acceder al mismo, las zonas
de las unidades moviles cuando se encuentren en el exterior, las zonas de
aparcamiento de los vehiculos y autobuses, etc.

Ademds, se podrdn enumerar zonas del estadio donde no estard permitida su
entrada.

5.3 Distribucion personal por el estadio

Las diferentes personas que tengan autorizacién para acudir el dia del
encuentro al estadio dispondrdn de una credencial especifica que
determinard la zona a la que pueden acceder, la zona por la que podrdn
transitar y el lugar que deberdn ocupar durante todo el tiempo que dure el
encuentro.

La distribucién del personal por las 3 zonas es la siguiente:

e Zona Verde:
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Tipo 1 Tipo 2
Equipo arbitral 4 4
Jugadores 22 22
Suplentes y descartados 24 24
Equipo técnico y médico 30 30
Recogepelotas 4 4
Director deportivo (x*x) (1L+1V) 2 2
Director de seguridad clubes (**x*) 2 2
Delegado de campo (**%*) 1 1
Contacto principal (***) (2L+1V) 3 3
Directores de partido 2 2
Greenkeeper 5 5
Director comunicacién () 2 2
Pers. Sanitario — Cruz Roja 6 6
Seguridad privada 6 6
Produccién TV + TV derechos 7 5
Técnicos VAR 2 2
Personal LaLiga 1 1
Personal de limpieza 2 2
Personal antidoping 2 2
Policia nacional ok * ok
TOTALES 127 125

e Zona Azul:

Tipo 1 Tipo 2
Seguridad Privada 14 14
Directivos Local (2 con xxx) 10 10
Directivos Visitante (2 con #x*x) 6 6
Inspector Auxiliar de LalLiga 2 2
Delegado Federativo RFEF *k *k
Policia UCO *k **
Técnicos UCO 2 2
Sanitarios Cruz Roja 4 4
Datos oficiales y Mediacoach 4 4
Personal LaLiga 1 1
Produccién TV 32 19
Produccién Movistar + 15 2
Otros operadores con derechos 8 4
Personal Oficial de Club 16 16
Personal Medios Club (4L+4V) 8 8
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TV / Productoras Clubs (2L+2V) 4 4
Asistencia medios Clubs (4L) 4 4
Laliga asistencia 1 1
Personal de limpieza 4 4
Mantenimiento estadio 6 6
TOTALES 141 111
e Zona Roja:

Tipo 1 Tipo 2
Seguridad Privada 8 8
Produccién TV 17 13
Produccién personalizacién Movistar + 6 0
VAR 1 1
TOTALES 32 22

La tipologia de encuentro (tipo 1 o tipo 2) se determinard en funcién de las
necesidades de produccién audiovisual del mismo.

El “personal oficial del club” que se encuentra habilitado para encontrarse en
la zona azul del estadio y cuya funcidn se corresponda con: Mantenimiento
del club, personal UTV, DBR, publimetas, arco salida, peana, lona medio
campo, traseras, etc, podrdn acceder a la zona verde el tiempo necesario
para cumplir su funcién, en el lugar estrictamente necesario y provistos de
todas las medidas de autoproteccion indicadas (mascarilla).

Todo este personal deberd comunicar previamente las funciones que debe
realizar, el momento de realizarlas y su duracion.

Todo el personal del club que aparezca en los listados de acceso para la zona
verde deberd haberse realizado las pruebas PCR establecidas por Laliga
previas a la disputa del encuentro.

Todo el personal externo que aparezca en los listados de acceso para la zona
verde deberd acreditar ser apto en la prueba PCR en los dias previos (a

realizar méximo 72 horas antes del inicio del encuentro).

Todo el personal del club que aparezca en los listados de acceso para zona
azul deberd ser apto en un test rdpido (preferiblemente de antigenos) a
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realizar por el club, a excepcidn de los directivos que estén en zona azul que
deberdn someterse a las pruebas PCR establecidas por LalLiga previas a la
disputa del encuentro.

Todo el personal externo que aparezca en los listados de acceso para la zona
azul deberd acreditar ser apto en un test rdpido (preferiblemente de
antigenos) a realizar el dia de partido.

Todos los documentos que acrediten que el personal externo se ha visto
sometido a los pertinentes test deberdn estar en posesidon de los Directores
de Seguridad de los clubes y podrd ser requerido en cualquier momento por
los Directores de Partido.

Los lesionados de larga duracién o los no convocados tendrdn acceso al
estadio, y deberd ser comunicado (explicitando en cada caso) cuando se
envien los ultimos listados.

Respecto al personal directivo, tanto local como visitante, se establece que
Unicamente serdn dos las personas por equipo que podrdn obtener
acreditacion tricolor. Estas se deberdan indicar en los listados de acceso.

Los directivos podrdn viajar por su cuenta y, por lo tanto, acceder al estadio
cuando lo crean oportuno.

Cuando no viagjen con la expedicién oficial del club, no podrdan:
e Visitar el hotel de concentracion del equipo.
e Acceder al vestuario de su equipo.
e Volver en el medio de transporte que utilice la expedicién oficial.

Asi mismo, se recuerda que deberdn:
e Someterse las pruebas PCR con el resto del equipo, o bien, acreditar
haberlas pasado en otro laboratorio homologado.
e Detallardn su desplazamiento al inspector auxiliar.
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6. PROTOCOLOS DE HOMOLOGACION, INFORMACION Y
LIMPIEZA

6.1 Protocolos de homologacién

El equipo local adoptard, en todas sus actuaciones, los estdndares de
homologacién establecidos por los érganos competentes, con el objetivo de
oficializar y acreditar todas las acciones que se deben acometer para cumplir
con el mandato de este protocolo, para ello observard obligatoriamente las
referencias legales vigentes.

El club establecerd unos criterios de cumplimiento a sus proveedores con el
objetivo de homologarlos de manera oficial, y generard una lista oficial (que
contendrd el nombre la empresa que desempefie cada servicio) que remitird
a la Direccién de Integridad y Seguridad de Laliga.

Para poder acceder al estadio, serd necesario que estos proveedores hayan
cumplido previamente las condiciones establecidas por el Club, debiendo
acreditarlas a la entrada de este.

6.2 Informacioén

En la entrada al estadio, lugares de trdnsito, de trabajo y puntos fijos de
estancia durante el partido, se deberdn instalar sefalética explicativa sobre
las medidas de higiene y proteccidon a tomar que podrd ser facilitada por
LalLiga.

Ademds, serd obligatorio la instalacion de dispensadores de gel
hidroalcohdlico.

Asi mismo, se deberdn sefalizar y marcar las zonas de recorrido en el estadio.
6.3 Limpieza

Las empresas que lleven a cabo las labores de desinfeccidon deberdn cumplir:

40
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/documentos/Listado_vi
rucidas.pdf

o o
&y Laliga 36180


https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/documentos/Listado_virucidas.pdf
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/documentos/Listado_virucidas.pdf

e La normativa vigente (con todas las recomendaciones que
realiza el Ministerio de Sanidad para combatir la COVID-19).

e El personal que lleve a cabo la desinfeccién dispondrd de todo
el material de proteccidon necesario.

e Los productos de desinfeccion y limpieza deberdn cumplir las
especificaciones técnicas y estdndares que marcan las
administraciones para su aplicacién en zonas de uso deportivo.

Las labores de limpieza que se realizardn en cada una de las zonas serdn:

e Zona verde:

Esta es la zona del estadio restringida a los jugadores, técnicos y arbitros, por
lo que el nivel de limpieza debe de ser maximo, incluird:

Una limpieza completa 24 horas antes del partido.

Comprenderd, desde la puerta de entrada hasta el campo de juego,
incluyendo los vestuarios y sus salas anexas, el tunel de vestuarios, los
banquillos y el entorno del campo de juego (incluidas las porterias),
haciendo hincapié en los pomos, barandillas, pasamanos, mamparas,
grifos, sanitarios, bancos y, en general, todo tipo de elementos
susceptibles de ser tocados con las manos.

En esta limpieza se desinfectardn también las zonas de hidroterapia,
zonas que estardn cerradas y, cuyo uso, estard prohibido; una vez
terminada esta desinfeccidén estas salas se cerrardn.

Los vestuarios y sus salas anexas, una vez desinfectados, se precintardn
y solo podrdn acceder a ellos los miembros del equipo que lo vayan a
ocupar, en el momento en el que se determine.

Durante todo el encuentro, el personal responsable mantendrd la
limpieza de esta zona.

e Zona azul:

En esta zona distinguiremos dos tipos de limpieza:

En aquellos lugares donde en la previa del partido no se produzca
ningun tipo de actividad (antepalco, palco sala UCO) se limpiard el dia
anterior al encuentro y se mantendrd cerrada hasta su uso.

En aquellas zonas donde se trabaje en la preparaciéon de elementos
para la celebraciéon del encuentro, se llevard a cabo una constante
labor de limpieza, hasta el mismo momento de inicio de este.
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e Zona roja:

Esta zona se situa fuera del estadio, y en ella se limpiard y desinfectard el
dia anterior al partido, y las empresas que trabajen en él, mantendran la
limpieza de este lugar.

En caso de que esta drea no sea propiedad del club, se mantendrdn los
contactos necesarios con las administraciones competentes para poder
actuar en la limpieza de este lugar.

7. FUNCIONES DEL DIRECTOR DE SEGURIDAD
En estas circunstancias excepcionales las funciones serdn las siguientes:

- Serd la persona de contacto con:
o El personal de Laliga que coordine la correcta implementacién
de este protocolo.
o El equipo visitante.

El director de seguridad de cada equipo, con el fin de llevar a cabo el efectivo
cumplimiento de este protocolo, deberd enviar 48 horas antes del encuentro
los siguientes listados a la Direccién de Integridad y Seguridad de Laliga:

- Equipo Local:

o Relacién de personal deportivo y staff técnico.

o Relacién de miembros del consejo de administracién o juntas
directivas.

o Relacion de personal laboral y auxiliar de la instalacion
(haciendo constar la empresa a la que pertenecen y la funcién
a desempefiar).

o Relacién de personal de Seguridad Privada.

- Equipo Visitante:
o Relacién de personal deportivo y staff técnico.
o Relacién de miembros del consejo de administracién o juntas
directivas.
o Director de seguridad.
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La remisidn de estos datos se realizard mediante correo electrénico con acuse
de recibo.

Una vez se constate fehacientemente la aptitud de cada uno de miembros del
equipo para acceder al recinto deportivo se cerrard el listado definitivo de
cada club y la Direccién de Integridad y Seguridad de Laliga los remitird al
director de seguridad de cada equipo.

8. PROTOCOLO DE SEGURIDAD

Los siguientes protocolos estardn coordinados por los Responsables de
Seguridad de los clubes en el dmbito de la gestién de la seguridad, control de
accesos, control de permanencia y vigilancia de espacios criticos tratados.

Para ello, el director de seguridad establecerd las medidas que estime
necesarias en el dimensionamiento del operativo.

El protocolo de seguridad se coordinard con las autoridades competentes en
materia de seguridad ciudadana.

8.1 Requisa estadio

Se realizard una requisa y revision de las instalaciones con la colaboracién de
Policia antes del inicio del partido, a tal efecto se deberdn sefializar las zonas
inspeccionadas.

8.2 Acceso puertas

Se habilitardn, al menos, tres puertas, limitdndose el acceso por ellas de la
siguiente manera:

- Serd de uso exclusivo para: las plantillas deportivas, técnicas y el
equipo arbitral.

- Estard dedicada a todo el personal que accederd al estadio para
trabajar en los elementos de preparacién previo a los partidos
(ejemplo: audiovisual).

- El resto de personal.

Para poder acceder al interior serd necesario:
- Acreditar la identidad.
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- Estar incluido en el listado oficial de LaLiga de personal en condiciones
de entrar en el estadio (el anexo de este listado deberd constar un
documento de su empresa que exponga que ese trabajador es apto,
con las condiciones que se soliciten con anterioridad).

- Todo el personal que acceda al estadio se les deberd tomar la
temperatura.

- Llevar puesta mascarilla.

- Lavarse las manos con gel hidroalcohdlico (cada vez que se entre y se
salga del estadio serd necesario aplicarse el hidrogel alcohdlico).

Una vez realizadas estas comprobaciones se le hard entrega de la credencial
personalizada para este encuentro.

8.3 Zonas de aparcamiento exteriores

Los pdrquines exteriores se encuentran en la zona roja del estadio. En estos
se establecerd un operativo de seguridad con el propédsito de delimitar el
acceso al personal autorizado y proteger el espacio de cualquier riesgo.

En el supuesto de que los jugadores del equipo local accedan al estadio en
sus coches particulares, se habilitard el aparcamiento mds cercano a su
puerta. En el caso que no sea posible, se dotard de los medios necesarios
para que este recorrido lo lleve a cabo el jugador sin ningun tipo de contacto.

8.4 Zonas de recorrido

Se marcardn y delimitardn las zonas de recorrido en el estadio para los
distintos intervinientes, estableciendo los niveles y control de acceso a los
mismos, tomando las medidas oportunas para evitar el paso de una zona a
otra de las personas no autorizadas.

Para ello, se deberd sefalizar claramente estas zonas y se colocard personal
de seguridad para su control que también supervisard las medidas oportunas

para la gestidon de distancias de seguridad en estos recorridos.

8.5 Protocolo de permanencia

Se definirdn previamente las zonas de permanencia y se procederd a su
sefalizacién, se observardn los criterios establecidos por &rganos
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competentes en cuanto a la distancia de seguridad y a la obligatoriedad de
uso de elementos de proteccién (mascarilla) entre todos los asientes.

- Grada

Se establecerd personal de seguridad en la grada para controlar y sectorizar
las zonas no permitidas, se habilitard una sefalizacién clara en los accesos y
se entregard informacion.

En el palco (es el Unico espacio habilitado de permanencia para personal no
laboral y se recuerda que no estd permitido ningun servicio de restauraciéon u
hosteleria), se establecerd una zona de seguridad para supervisar el acceso
al mismo, el mantenimiento de las distancias en el mismo y el uso de los
elementos de proteccidon obligatorios.

- U.C.O.

Permanecerd operativa durante todo el dispositivo tal como establece el RD
203/2010 (aunque se dispute a puerta cerrada), el director de seguridad
deberd permanecer en la U.C.O. junto al Coordinador de Seguridad con el
propdsito de dar la respuesta mds efectiva y coordinada a cualquier situacion
de riesgo o0 emergencia que pueda acontecer durante el desarrollo del
operativo. Se establece, que, si fuera necesario, con el visto bueno del
Coordinador de Seguridad, el director de seguridad podrd ausentarse de la
UCO para cumplir las obligaciones del Protocolo

Este espacio serd el centro de gestién operativo del partido, como asi estd
establecido en la normativa vigente, el personal que asista de manera
excepcional a la UCO y no aparezca en los Listados deberd portar todos los
elementos de proteccién obligatorios (mascarillas).

- Zonas anexas a la zona de equipos
Se tendrdn en cuenta las zonas reservadas para los jugadores no convocados

velando por el cumplimiento de las distancias de seguridad, para ello se
habilitard una zona en la grada para su ubicacién.

- Exteriores estadio
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Se establecerd un sistema de vigilancia en las zonas anexas al estadio en
colaboracién con las FFCCS para evitar posibles aglomeraciones y proteger
los espacios reservados a los diferentes accesos y recorridos.

9. INSTALACIONES AJENAS AL CLUB (HOTELES Y OTROS
ESPACIOS DE CONCENTRACION)

Los hoteles y otros lugares de concentracién son uno de los puntos mds
vulnerables ante posibles nuevos contagios, por ello se exigirdn las mayores
medidas de seguridad.

Durante la temporada 2020/21, los hoteles y otros lugares de concentracién
serdn contratados y gestionados por los propios clubes y serdn los inspectores
auxiliares quienes velardn por el cumplimiento de todas las medidas
establecidas.

En el supuesto de que las circunstancias sanitarias asi lo aconsejen, se podrdn
centralizar las contrataciones y establecer, por parte de LalLiga, periodos de
concentracién obligatoria, que deberdn ser aprobadas por la Comisién
Delegada.

El responsable del club y el director de seguridad mantendrdn en todo
momento contacto directo con los responsables ejecutivos y de seguridad de
los hoteles o espacios donde los equipos permanezcan concentrados a la
espera de la disputa de los partidos.

Las pautas organizativas generales serdn las siguientes:

- Las instalaciones del hotel deberdn acreditar un perfecto estado de
uso, habiendo realizado previamente una desinfeccion de éstas,
acreditada oficialmente y realizada por empresas especializadas (esta
desinfeccion estard acreditada documentalmente, y el establecimiento
entregard copia de esta actuacién al club y al inspector auxiliar de
LaLiga).

- Las desinfecciones*' deberdn consistir en, como minimo, una
pulverizacién de las zonas a utilizar por el equipo.

41
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/documentos/Listado_vi
rucidas.pdf
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- Las zonas que utilicen los equipos serdn de uso exclusivo para estos,
habilitando todas las estancias necesarias (con las medidas oportunas
para las actividades que se lleven a cabo en ellas) y no compartiendo
en ningln momento espacios con personal ajeno al club.

- La expedicidon deberd alojarse en habitaciones individuales.

- El establecimiento aportard los documentos que acrediten que todo el
personal al servicio del equipo se encuentra apto, con los controles
médicos necesarios para ello (pruebas PCR), ademds, pondrd a
disposicién del Club y del inspector auxiliar de Laliga los documentos
que acrediten esta aptitud).

- Las habitaciones serdn convenientemente ventiladas, no se realizard
limpieza durante el periodo de estancia*, se mantendrd una
temperatura de 21°C y una humedad del 50-60%

- Se establecerd un control de acceso en las zonas utilizadas por el
equipo, restringiéndose las visitas y el trdnsito en el hotel durante la
estancia del equipo.

- Serd obligatorio el uso de mascarillas en todo momento;

- El inspector auxiliar de LaLiga llevard a cabo una inspeccion de las
instalaciones para comprobar que se cumplen todas las condiciones
del protocolo, debiendo informar de manera urgente (a través de los
canales establecidos) de las posibles deficiencias que haya detectado.

- Ningun miembro de la expedicion podrd abandonar el hotel durante su
estancia en la ciudad a la que desplacen para disputar el partido

Respecto al uso del comedor y a la preparacién del picnic, se deberdn seguir
las siguientes indicaciones:

- Se permite el uso del comedor® siempre y cuando se pueda mantener
una distancia de, como minimo, dos metros entre el personal presente
en el comedor. Se deberd mantener la sala lo mds ventilada posible y
se deberd fomentar el uso de comedores exteriores siempre y cuando
la climatologia lo permita.

- Se recomienda el establecimiento de turnos de comida, que deberdn
ser obligatorios en el caso de no poder respetar la distancia de dos
metros entre cada presente.

42 Salvo en los periodos de concentracién impuestos por Laliga en los que se podria autorizar de forma
expresa por Laliga.
43 Se deberdn respetar las especificaciones establecidas a tal efecto por la Comunidad Auténoma
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- Se recomienda la entrega de comida en paquetes individuales y se
desaconseja la utilizacién de buffet.

- Los picnics para repartir una vez finalizados los encuentros se
preparardn en bolsas individuales con el nombre de cada jugador.
Estos serdn recogidos por el personal del equipo y entregadas a los
jugadores en el momento oportuno.

10. MEDIOS DE TRANSPORTE

Durante la temporada 2020 - 2021, los medios de transporte serdn
contratados y gestionados por los propios clubes y serdn los inspectores
auxiliares quienes velardn por el cumplimiento de todas las medidas
establecidas.

Se deberd remitir informacién expresa de todos los detalles del
desplazamiento al coordinador de seguridad, asi como a Laliga. Este serd
autorizado una vez se haya comprobado que se ajusta a las prescripciones
del presente protocolo.

En el supuesto de que las circunstancias sanitarias asi lo aconsejen, se podrdn
centralizar las contrataciones por parte de Laliga.

Los clubes deberdn seguir de manera obligatoria las siguientes medidas de
cardcter comun:

- Como medida de seguridad excepcional, el director de seguridad
viajard con el equipo.

- Las personas que compongan la expedicion deben de ser
estrictamente las necesarias.

- Serd obligatorio el uso de mascarillas en todo momento.

- Se deberd distribuir, como minimo, un bote de gel hidroalcholico a
cada miembro de la expedicién.

- La presencia de los miembros de los equipos en lugares comunes,
susceptibles de ser “focos de contagio”, serd el menor posible;

- Cualquier medio que se utilice deberd ser desinfectado con
anterioridad, las empresas contratadas deberdn aportar los
documentos que certifiquen estas actuaciones.

- El personal que tenga contacto con los miembros de la expedicidn
deberdn acreditar su aptitud (mediante certificacién de haber pasado
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una prueba PCR con resultado negativo en los dias previos al
desplazamiento del equipo).
- Se recuerda, que no podrdn viajar*:
o Las personas que deban estar en aislamiento por presentar
infeccion activa, hasta que acabe su periodo de aislamiento
o Personas que presenten un cuadro clinico con sintomas de
sospecha de infeccion por SARS-CoV-2.
o Las personas que hayan sido contactos estrechos de un caso y
estén en periodo de cuarentena.

10.1 Equipo local

Se recomienda que los miembros del equipo local acudan al estadio en sus
vehiculos particulares, situdndolos en una zona de aparcamiento habilitada
para tal efecto.

Aquellos equipos que no dispongan de aparcamientos para vehiculos en el
interior del recinto deberdn:

e Solicitar por conducto reglamentario, la solicitud de espacio para
aparcamiento a la autoridad competente que proceda, en una zona
distinta a la establecida por Policia Nacional como de seguridad.

e Vallar y proteger con Seguridad Privada, solicitando para ello los
permisos necesarios, haciéndose cargo de dicha responsabilidad.

¢ Informar al Coordinador de Seguridad con la mayor antelacién posible,
minimo 48 horas antes del encuentro, y se recogerd en el acta de
reunién previa del partido.

En el caso de que vaya a realizarse una concentracién previa al encuentro, el
equipo partird desde el lugar de concentracién, para ello, se habilitardn los
autobuses necesarios para mantener las distancias de seguridad vy
respetando siempre la premisa de un 50% de ocupacién.

10.2 Equipo visitante

Los desplazamientos de un equipo cuando actie como visitante serdn mds
complejos dado que un mismo desplazamiento puede suponer cambiar varias

44 Ministerio de Sanidad: Estrategia de deteccién precoz, vigilancia y control de COVID-19
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veces de medio de transporte, por esta razén, se extremardn las medidas de
seguridad.

En ningln caso, se permitirdn desplazamientos de vuelos regulares, en trenes
regulares (salvo con vagones de uso exclusivo para el Club y entrada especial
en las estaciones) o en autobus cuando las distancias sean mayores de 450
km para garantizar la seguridad sanitaria de la expedicion, la integridad de
la competicidén de acuerdo con lo establecido por el Protocolo.

Para aquellos desplazamientos en autobis se seguirdn las siguientes
recomendaciones:

Dentro de la expedicién viajard el director de seguridad;

Se habilitardn el nimero de autobuses necesarios para mantener las
distancias de seguridad.

Los vehiculos se desinfectardn previamente a su utilizacién,
certificando la empresa de limpieza la hora de la desinfeccién y los
productos utilizados, ademds, pondrd a disposicién del club y del
inspector auxiliar de Laliga los justificantes de dicha operacién.

El vehiculo dispondrd de todos los elementos de proteccion y
separacién necesarios (se recomienda que los autobuses cuenten con
mamparas entre el conductor y los miembros de la expedicién) y se
habilitardn expendedores de gel hidroalcohdlico.

La empresa de autobuses deberd acreditar que al menos 3
conductores son aptos para prestar el servicio, habiendo pasado los
test PCR en los dias previos al vigje (la empresa pondrd a disposicion
del club y del inspector auxiliar de LaLiga los justificantes de la aptitud
de los conductores).

Los conductores mantendrdn las medidas de “distancia social” en vigor
y usardn en todo momento los elementos de proteccién indispensables
(al menos, mascarilla).

Los miembros de la expediciéon se ubicardn mateniendo en todo
momento la distancia de seguridad.

No se podrd superar el 50% de la capacidad del autobus.

En el caso de llevar botellas de agua para el desplazamiento, serdn
provistas por el equipo y serdn de uso individual.

Los autocares de traslado serdn siempre los mismos y permanecerdn
en una zona reservada del aparcamiento del hotel, los conductores no
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podrdn ser sustituidos y deberdn permanecer en el hotel durante el
periodo de concentracion.

- Descender del autobus de manera ordenada y siguiendo las
indicaciones del Inspector auxiliar de LalLiga, para evitar
aglomeraciones en el control de accesos.

- No se autorizardn desplazamientos de mds de 450 km

Para aquellos desplazamientos en avién se seguirdn las siguientes
recomendaciones:

- Serd obligatorio el desplazamiento en vuelos chdrter, cumpliendo las
siguientes especificaciones:

@)

Las aeronaves serdn desinfectados previamente a su utilizacion,
certificando la empresa de limpieza la hora de la operacién y los
productos utilizados, ademds, pondrd a disposicién del club y
del inspector de Laliga los justificantes de dicha operacién.

No habrd servicio de catering durante el vuelo, el propio equipo
preveerd de botellas de bebida para el vuelo, que serdn de uso
individual.

El periodo de estancia en la terminal (se procurard terminal
ejecutiva) por parte de los equipos serd el menor posible,
ajustando los tiempos de vigje para lograr este hecho.

La distancia entre los pasajeros durante todo el vuelo debera
respetar la distancia de seguridad.

No estd permitido acercarse al comercio existente en las
terminales.

Para aquellos desplazamientos en tren se seguirdn las siguientes
recomendaciones:

- Contratacién del servicio de AVE “Charter”. En el supuesto de utilizar
AVE de servicio regulares se realizard una contratacién que logre que
la distancia de seguridad entre los miembros de la expedicién sea de
al menos 2 metros (contratacidn de vagones completos en exclusiva
para el equipo).

- En el supuesto de contratacién de AVE “Charter”:

O

RENFE desinfectard los vehiculos previamente a su utilizacién,
certificando la empresa de limpieza la hora de la desinfeccién y
los productos utilizados, ademds, pondrd a disposicidon del club
y del inspector de Laliga los justificantes de dicha operacién;
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o RENFE deberd aportar dispensadores de hidroalcohol para toda
la expedicion.

o No habrd personal durante todo el trayecto que atienda a los
miembros de la expedicion.

o No habrd servicio de cafeteria, ni de catering a bordo y los
miembros (minimos) de la tripulaciéon deberdn de llevar en todo
momento los elementos de proteccién necesarios (mascarillas);

o En cada fila de asientos se sentardn dos miembros de la
expedicién, cada uno en los extremos de la fila.

o El periodo de estancia en la zona de embarque serd el minimo
posible, concertando con ADIF la forma de embarque mds
rapida y dgil.

- En el supuesto de utilizacién de Ave de servicio regular.

o Con el fin de garantizar la distancia de seguridad, se
contratardn vagones completos.

o No habrd personal durante todo el trayecto que atienda a los
miembros de la expedicién.

o En el supuesto de la puesta en marcha del servicio de catering a
bordo, este no serd utilizado por los miembros de la expedicién.

o En cada fila de asientos se sentardn dos miembros de la
expedicién, cada uno en los extremos de la fila.

En el apartado de anexos podrdn encontrar mds informacién referente a los
criterios para la gestion de desplazamientos de la temporada 20/21.

10.3 Equipo arbitral

En lo concerniente a los viajes del equipo arbitral, se atenderd a lo acordado
en el Comité de Arbitraje de la Competicién Profesional.

11. ORGANIZACION DE PARTIDOS
11.1 Cuestiones previas

Respecto a la organizacién de los encuentros, se deberdn tener en cuenta las
siguientes cuestiones previas:
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- Cuando se conozca la fecha definitiva de inicio de los entrenamientos
los equipos aportardn el listado completo de personas de cualquier
indole dentro de su club (jugadores, técnicos, staff del equipo,
directivos, delegados) susceptibles de entrar en su estadio o viajar con
su equipo hasta final de temporada.

- Este grupo de personas estard sometidas a un riguroso control por
parte de los servicios médicos, para preservar la salud de todos ellos y
evitar posibles contagios de unos a otros.

- El club nombrard un responsable encargado de verificar que se
consulte en el momento pre-partido la situacién marcada por la
aplicacién Radar Covid-19 de todo el grupo.

- Existird en cada partido un listado de LaLiga en el que se explicitard
que todo el personal de cada club se encuentra en condiciones de
entrar en el estadio.

- 48 horas antes de los encuentros los equipos facilitardn la lista de las
personas que viajardn o que acudirdn a los estadios (este listado estard
pendiente de revisidn una vez obtenidos los resultados de los dltimos
PCR realizados de todas las personas que vayan a acceder al estadio).

- El personal ajeno a los clubes que acceda al estadio deberd tener en
su poder un certificado de su empresa, que deberd aportarlo, en el que
se expondrd que es apto para entrar en el estadio.

- Serd obligatorio en todo momento la utilizacién de mascarillas. Para
ello se entregard a la entrada un kit compuesto por una mascarilla y
un bote de gel hidroalcohdlico.

- En todas las zonas de paso del estadio, estancia temporal y lugar de
trabajo se instalardn dispensadores de gel hidroalcohdlico y carteles
informativos de higiene personal.

- Se recomienda a los equipos disponer de personal suficiente de toda
indole para poder cumplir este protocolo.

11.2 Fase 1: Dias previos al partido

- Listados de entrada al estadio

La Direccién de Integridad y Seguridad de Laliga recibird los listados, con los
anexos de aptos para entrar en la instalacién.

Se llevard a cabo una revisiéon de todos los listados, pudiendo solicitar
cualquier tipo de aclaracién sobre la informacién recibida, excluyendo a
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aquellas personas que no cumplan con todas las condiciones exigidas para la
entrada en el estadio.

Una vez finalizado el proceso anterior, se cerrardn las listas definitivas
enviandolas a los clubes respectivos, a los Responsables de Seguridad vy
expidiendo las correspondientes acreditaciones para la entrada al encuentro.

- Preparacion del estadio.

El dia anterior a la celebracién del evento se preparard el estadio para la
celebraciéon del encuentro, marcando, delimitando y, en su caso, cerrando,
todas las zonas del estadio segun su clasificacién. Se instalardn toda la
sefalética necesaria, los mecanismos de control y se preparard todo el
material necesario para la seguridad de las personas.

Serd obligatoria la presencia de Seguridad Privada en el estadio desde el
momento que se inician todas las actuaciones detalladas en este apartado,
velando que se cumplan las instrucciones del presente Protocolo.

- Revision del estadio

Se llevard a cabo, antes de la limpieza y desinfeccién, una revision en
profundidad del estadio:

- La presencia de carteles recordatorios con las recomendaciones de
higiene personal.

- La existencia de dispensadores de gel hidroalcohdlico en las diferentes
localizaciones del estadio. Al menos, se deben colocar en todos los
lugares de trabajo, paso hacia los mismos y cualquier localizacién
donde se encuentren trabajadores o miembros de los equipos durante
la disputa del encuentro.

- Se recontardn los lotes de mascarillas y geles para su reparto,
garantizando que su nimero sea el suficiente para todos los presentes.

- Limpieza y desinfeccién
Una vez finalizada la inspeccién se llevard a cabo la limpieza y desinfeccion
del estadio.

Se utilizardn todos los medios necesarios para su correcta desinfeccion

(pulverizacién y nebulizacién), con los productos homologados por la
legislacién vigente.
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Una vez finalizada, se sellardn los vestuarios, las salas anexas a ellos y todas
las estancias de uso exclusivo de los equipos deportivos.

La empresa homologada encargada de la limpieza entregara al director de
seguridad del club un documento acreditativo de la actuacion realizada, una
copia de este documento formard parte de la documentacién del Director de
Partido.

- Equipo local
El equipo local comenzard esta fase una vez realizadas las dltimas pruebas
médicas.

En el supuesto que se concentre, se tomardn todas las medidas de seguridad
y control expuestas con anterioridad.

En esta fase el director de seguridad del club llevard a cabo labores de
coordinacién y preparacién del encuentro con LalLiga (Directores de partido)
y con los contactos del equipo que ejerza de visitante.

- Equipo visitante
El equipo visitante comenzard esta fase en su ciudad deportiva u hotel de
concentracién de ciudad de origen. Para llevar a cabo el desplazamiento
seguird las directrices de viaje que se marcan en este protocolo, entregando
al inspector auxiliar todos los documentos acreditativos de los procesos de
desinfeccion y de aptitud de personal tanto de los medios de transporte
utilizados como de los lugares de hospedaje.

11.3 Fase 2: Pre - partido

- Puertas de entrada.

Se habilitardn, al menos, tres puertas, limitdndose el acceso por ellas de la
siguiente manera:

1) Una puerta serd de uso exclusivo para: las plantillas deportivas,
técnicas y el equipo arbitral.

2) La segunda puerta se destinard a todo el personal que accederd al
estadio para trabajar en los elementos de preparacién previo a los
partidos (ejemplo: audiovisual).
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3) La ultima puerta se destinard al resto de personal.

Para poder acceder al interior serd necesario:

- Acreditar la identidad.

- Estar en el listado oficial de LaLiga de personal en condiciones de
entrada al estadio (el anexo de este listado deberd constar un
documento de su empresa que exponga que ese trabajador es apto,
con las condiciones que se soliciten con anterioridad).

- Toma de la temperatura corporal.

- Llevar puesta mascarilla.

- Lavarse las manos con gel hidroalcohdlico (cada vez que se entre y se
salga del estadio serd necesario aplicarse el hidrogel alcohdlico).

Una vez realizadas estas comprobaciones se le hard entrega de la credencial
personalizada para este encuentro.

- Reunidén organizativa

En la reunién organizativa previa al encuentro serd obligatoria la presencia
del director de seguridad. Se celebrard en el horario habitual antes del inicio
de partido.

Se repasardn todos los conceptos extraordinarios del protocolo sanitario,
reforzando todas las medidas de control de las diferentes zonas habilitadas.

Los Directores de Partido aportardn en la reunién previa un listado oficial
emitido por LalLiga de todas las personas autorizadas/acreditadas para
acceder a la instalacién, previamente el director de seguridad habrda recibido
de la Direccién de Integridad y Seguridad de LaLiga este mismo listado.

Esta informaciéon deberd ser atendida por el club como pauta obligatoria en
la gestidn de accesos al estadio y serd entregada al director de seguridad y
al Contacto Principal del club. Se pondrd en comun entre todos los
participantes en la reunién la informacion recibida del personal autorizado de
acceso al estadio.

El director de seguridad también informard al Director de Partido del plan de
seguridad establecido y del plan del dispositivo del preventivo sanitario.
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- Transportes y material

La entrada a los vestuarios de las instalaciones, solo se llevard a cabo en el
supuesto de que, por causas de fuerza mayor, sea necesario utilizar los
vestuarios, tal y como establece este documento.

Los encargados de material de ambos equipos llegardn 3 horas antes al
estadio para la preparacion de los materiales en los vestuarios, dadas las
circunstancias excepcionales (en el exterior del estadio se les habilitard una
zona especial para ellos).

Al llegar al vestuario y sus zonas anexas retirardn el precinto de las
instalaciones en presencia del Director de Partido, firmando el acta de
conformidad de haber encontrado las instalaciones en perfecto uso.

El personal seguird las medidas de higiene recomendadas, ademds de
depositar las equipaciones de cada jugador en una bolsa individualizada y
desinfectada, bajo el control y supervisién del personal de seguridad del club.

En dos cubos de basura instalados para el caso, colocardn sendas bolsas para
depositar la ropa sucia, cerrdndolas y siendo trasladadas para su posterior
tratamiento.

Asi mismo, preparardn todo el conjunto de elementos de hidratacién para los
jugadores, estos serdn individuales, desechables y tendrdn un identificativo
de cada jugador para su consumo particular.

Este personal, deberd en todo momento cumplir las condiciones higiénico-
sanitarias, y llevar consigo los elementos de autoproteccién como mascarilla
y los botes de gel hidroalcohdlico.

11.4 Fase 3: Partido

- Llegada de jugadores, cuerpo técnicoy director de seguridad del
equipo

La llegada de los jugadores se realizard siguiendo el protocolo habitual en la

hoja de ruta previa al kick-off, realizdndose por la puerta habilitada para los

jugadores y cuerpo técnico. A su llegada se les realizard una mediciéon de
temperatura.
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En primer lugar, lo hard el equipo local y posteriormente el equipo visitante,
con tiempo suficiente entre ambos, el autobus dejard a los jugadores o mds
cerca posible del drea de entrada.

En el supuesto de que los jugadores del equipo local se desplacen en sus
vehiculos particulares, se les marcard una horquilla horaria de llegada al
campo.

Todos los jugadores y miembros del staff técnico llegardn al estadio
equipados con mascarilla, la entrega de acreditaciones al equipo se realizard
por parte del director de seguridad del club.

- Llegada del equipo arbitral.

La llegada del equipo arbitral serd similar a la de los equipos, se les medird
la temperatura, y accederdn a la zona verde del estadio.

Durante todo este proceso el equipo arbitral llevara equipo de proteccidn.
- Vestuarios

a) Queda prohibido el uso de vestuarios para cambiarse antes del inicio
de los partidos y para la ducha posterior de los jugadores. Durante los
encuentros oficiales de LaLiga (Santander y Smartbank) los futbolistas
y resto de la expediciéon deberdn acudir vestidos con ropa de partido
al estadio y ducharse después del partido en el hotel o viviendas
particulares, segun sea el caso como visitante o local.

Unicamente se podrd acceder al vestuario en los siguientes momentos:

¢ Antes del inicio del calentamiento con el fin de calzarse las

botas. Este uso del vestuario no debe conllevar mds de 3 minutos

y se deberd establecer un primer turno que consistird en el

equipo titular y el portero suplente, y posteriormente los
suplentes.

e Antes del inicio del encuentro y una vez finalizado el
calentamiento, el equipo titular podrd cambiarse la ropa de
calentamiento por la de partido y recibir las Ultimas
instrucciones técnicas. En la medida de lo posible, los jugadores
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suplentes no deberdn entrar en el vestuario durante este
momento, con el fin de que se puedan guardar las distancias de
seguridad. Este uso de vestuario no debe conllevar mds de 5
minutos.

Al descanso del encuentro con el fin de poder descansar,
cambiarse de ropa si fuera necesario y atender instrucciones
técnicas. En la medida de lo posible, los jugadores suplentes no
deberdn entrar en el vestuario durante este momento, con el fin
de que se puedan guardar las distancias de seguridad. Este uso
de vestuario no deberd conllevar mas de 10 de minutos.

Al finalizar el encuentro previo al desplazamiento al hotel o
vivienda con el fin de cambiarse por ropa seca. Deberd
realizarse por turnos de no mds de 7 jugadores y el tiempo no
deberd superar los 3 minutos en el vestuario.

Este uso de los vestuarios deberd seguir las siguientes pautas:

Se recuerda la obligatoriedad de uso de gel antes de entrar al
vestuario y el uso de mascarilla en todo momento.

Se deberdn habilitar el médximo nidmero de vestuarios posibles
para cada club.

Se deberdn habilitar los asientos dentro del vestuario de tal
manera que puedan mantener entre ellos la maxima distancia
posible, siendo como minimo el de un puesto libre entre cada
asiento ocupado.

Los puestos no habilitados para su uso en el vestuario deberdn
estar correctamente senalizadas.

No se podrd hacer uso de aerosoles en el vestuario, debiendo de
realizarse estos tratamientos al aire libre.

Se debe respetar una distancia de, como minimo, 2 metros en
todo momento

Se deberd mantener la maxima ventilacién posible

°« o s

b) Sigue manteniéndose la prohibicion del uso de vestuarios para

cambiarse antes del inicio de los partidos. Unicamente en casos de

fuerza mayor en los que sea necesario el uso de las duchas de los
vestuarios al finalizar el encuentro, se habilitard su uso en las
siguientes condiciones:
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e Se podrd hacer uso de las duchas por turnos de no mds de 6
personas y la duracién de la ducha no deberd ser superior a 5
minutos por turno.

e Las duchas deberdn utilizarse de forma alterna, dejando una
ducha deshabilitada entre cada puesto habilitado.

e La duracién de la estancia en el vestuario tras el encuentro no
deberd superar los 10 minutos.

e Se deberd contar con autorizacién expresa por Laliga (a través
del Inspector Auxiliar).

e Se seguirdn las mismas pautas en cuanto al uso de vestuarios
antes del encuentro y en el descanso descritas en el punto a).

- Zona de banquillos

La zona de banquillos se encontrard desinfectada y precintada hasta el
momento de salir a calentar.

Esta zona se encontrard equipada con dispensadores de gel hidroalcohdlico
y materiales de proteccion.

Para poder dar cabida a todo el personal de los equipos que ocupan la zona
de banquillos, se habilitard la zona posterior a estos, ademds, se sefializard
los lugares que se pueden ocupar.

Es obligatorio el uso en todo momento de la mascarilla en la zona de
banquillos, Unicamente el primer entrenador, si lo considera oportuno, estd
excluido de esta.

- Calentamiento

El calentamiento previo al partido se hard en los espacios contemplados en
el protocolo habitual y ajustados al horario previsto.

Serd de obligado cumplimiento la desinfeccion de las manos de todos los
miembros del equipo cada vez que se entra y se sale del terreno de juego, a
tal efecto, se situardn dispensadores de gel hidroalcohdlico en las entradas
al tunel de vestuarios y en los banquillos, y en el lugar que ocupa el cuarto
arbitro.
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- Recogepelotas

Cada club podrd disponer de hasta 4 recogepelotas, que deberd distribuir por
el terreno de juego.

Se colocardn los suficientes balones alrededor del campo para que el juego
se pueda disputar con normalidad, ademds, estos serdn constantemente
desinfectados por los recogepelotas.

- Salida de jugadores y equipo arbitral

Los jugadores y el equipo arbitral saldran al terreno de juego siguiendo las
indicaciones descritas en el anexo 14.8.

- Descanso

Siguiendo el protocolo de entrada y salida al terreno de juego, los jugadores
deberdn usar el dispensador de liquido desinfectante al salir del terreno de
juego y entrar en zona de vestuarios.

- Final del partido

La recogida de ropa usada al finalizar el encuentro se realizard en cubos
dispuestas para ello.

Del mismo modo, se recomienda minimizar la estancia de los jugadores en el
vestuario una vez concluido el encuentro.

En caso de que algun jugador deba someterse a las pruebas anti-doping se
habilitard una segunda sala para llevar a cabo el examen. Esta sala debe
cumplir todos los requisitos de la AEPSAD.

Se permitird una breve activacién a los jugadores que asi lo determinen los
cuerpos técnicos a la finalizacién del encuentro, con dos premisas muy claras:
tendrd una duracién de 30 minutos como mdximo y dependerd del tiempo
disponible para iniciar el viaje de retorno.

- Prensa post-partido

Las ruedas de prensa correspondientes se llevardn a cabo de forma
telemdtica en un espacio habilitado en el propio estadio.
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- Director de seguridad del club durante el partido

El director de seguridad del club local deberd permanecer en la U.C.O. junto
al Coordinador de Seguridad con el propdsito de dar la respuesta mds
efectiva y coordinada a cualquier situaciéon que pueda acontecer durante el
desarrollo del operativo. Se establece, que, si fuera necesario, con el visto
bueno del Coordinador de Seguridad, el director de seguridad podra
ausentarse de la UCO para cumplir las obligaciones del Protocolo

Entre las responsabilidades de la Direccién de Seguridad del club local estd la
de mantener al personal de seguridad en las zonas de control de accesos
para evitar que durante el transcurso del partido pueda entrar a la instalacion
personal no acreditado.

Colaborard con el Responsable Policial en la respuesta ante cualquier
incidente o situacién de emergencia que pueda acontecer en el transcurso
del partido y seguird las instrucciones del Coordinador de Seguridad en
cuanto afecte a la seguridad del acontecimiento y preverd el acceso a la
instalacién de ayuda externa en caso de posibles situaciones de emergencia.
(Bomberos, Proteccién Civil, etc.).

Durante la disputa del encuentro, el director de seguridad del Club, junto con
Laliga, deberdn coordinar estas actuaciones con el Contacto Principal de
LaLigay el Director de Partido (dmbito Reglamento de Televisidén) con el
objetivo de poder solucionar cualquier duda o incidencia que pueda
acontecer durante el transcurso del partido, igualmente trabajard con las
otras dreas del club con el objetivo de colaborar y coordinar todas las
medidas implantadas.

11.5 Fase 4: Post partido

- Orden de salida de equipos

El orden de salida de los equipos se realizard de forma escalonada por la
misma puerta de acceso a la zona de vestuarios.

En primer lugar, realizard la salida el equipo visitante, posteriormente el
equipo local para hacerlo en dltimo lugar el equipo arbitral.

Sy .
g.@’,ﬁ LaLiga 58 | 80



12. ACREDITACIONES

Las acreditaciones se utilizardn como mecanismo que permita saber y medir
en todo momento cudntas personas asisten a un partido de LaLiga. Ademds,
servirdn de identificador para el personal de seguridad para que de este
modo puedan controlar la entrada al estadio y a los diferentes espacios
utilizados durante el encuentro.

Por otro lado, las acreditaciones tienen que servir para identificar los
diferentes roles de los asistentes y participantes en el evento. Se repartirdn
en tres colores respetando las zonas del estadio:

ACREDITACION VERDE:
o Acceso al drea critica de higiene, correspondiente a la zona
verde del estadio.

ACREDITACION AZUL:
o Acceso a gradas y dreas anexas a la zona verde.

ACREDITACION ROJA:
o Accesos zona exterior estadio.

ACREDITACION TRICOLOR:
o Acceso total a todas las zonas del estadio.

Una vez oficializado los listados del personal del dia de partido, el reparto de
las acreditaciones le corresponderd a LalLiga a través de los Directores
de Partido que, ademds, colocardn una pegatina individualizada para cada
partido.

13. MEDIOS DE COMUNICACION
13.1 Premisas generales
Ante la situacién sanitaria, y teniendo presentes las limitaciones impuestas
para la entrada a los estadios (no mds de 270 personas, y prohibido el

publico), el nUmero de trabajadores de medios de comunicacién que podrdn
acceder al estadio serd limitado.
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Los medios de comunicacion, una vez aprobado este documento, recibirdn
toda la informacién sobre las nuevas condiciones de entrada a los estadios.
Esta informacién se transmitird a través del canal habitual (Portal de
Acreditaciones de Laliga), asi como por los canales adicionales establecidos.

En dicha informacion se incluird:
e Las condiciones obligatorias previas que se deberdn cumplir para
poder acceder al estadio.

e Las condiciones de entrada al estadio (control de acceso, requisitos,
control de material, etc).

e Las normas en cuanto a los tiempos de acceso a los estadios.

e La zona autorizada de permanencia en el estadio, asi como los
trayectos permitidos dentro del mismo.

e Las acciones permitidas durante el encuentro.
e Los procedimientos de salida de la instalacién.

Los empleados de los medios de comunicacion que accedan al estadio
deberdn cumplir obligatoriamente todas las condiciones establecidas para
las personas autorizadas de acceso a la instalacién.

Los espacios asignados a los empleados de los medios de comunicaciéon no
tienen por qué ser los habituales de la temporada.
El club local nombrard a un representante del departamento de
comunicacién y prensa para gestionar la organizacién y ubicacién de los
medios de comunicacién acreditados en el estadio.

El departamento de Acreditaciones de LalLiga serd el encargado de recopilar
las solicitudes de acreditacién de los diferentes medios de comunicacién, a
través del Portal de Acreditaciones de Laliga, y enviard al departamento de
Seguridad de LalLiga y al club local el listado definitivo correspondiente.

Para poder acceder a presentar solicitud en el Portal de Acreditaciones de
LaLiga para la temporada 20-21 serd requisito imprescindible para los medios
de comunicacién, en su respectiva categoria, estar validados en el Portal de
Acreditaciones de LalLiga, y haber estado acreditados en, al menos un
encuentro, en la temporada 2019/20.
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Los medios de comunicacion que cubran a los equipos ascendidos a LaLiga
SmartBank para la temporada 2020/21, deberdn haber estado acreditados
de manera habitual en la temporada 2019/20 en los encuentros de dichos
equipos para poder ser validados en el portal de acreditaciones.

La prensa escrita que vaya a cubrir encuentros de LaLiga Santander para la
temporada 2020/21, deberdn haber estado acreditados de manera habitual
en la temporada 2019/20 en los encuentros de dichos equipos para poder ser
validados en el portal de acreditaciones.

En cuanto a los medios de comunicacidn que deseen acreditarse para los
encuentros en los que el equipo de cobertura habitual actde como visitante,
se incorporan los siguientes accesos:

e 2 emisoras de radio que den cobertura al equipo visitante y que se
encuentren entre las cinco emisoras de mds audiencia en su
Comunidad Auténoma.

e 2 medios de comunicacidn escrita que den cobertura al equipo
visitante (1 persona por medio) y que se encuentren entre los medios
de mayor audiencia en su Comunidad Auténoma (ademds de los 6
medios locales acreditados).

e 1 operador de television (operador de cdmara) que den cobertura al
equipo visitante y que se encuentre entre las 5 televisiones mds vistas
de su Comunidad Auténoma.

Los servicios competentes de las empresas de comunicacién deberdn firmar
un documento de declaracién responsable de todos los empleados de los
medios de comunicacién que vayan a acudir al estadio, y que Laliga facilitard
como condicién para entrar en los estadios. Este documento deberd
aportarse en los mismos plazos que el resto de las empresas.

El club local destinard personal de seguridad exclusivo para los medios de

comunicacién, tanto en el control de accesos como en el control de
permanencia.

13.2 Accesos

Se seguirdn las siguientes pautas:
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e Se habilitard una puerta exclusiva de acceso a este personal,
instaldndose en ella las mismas medidas de seguridad que en el
resto de los accesos.

e Para poder recibir la acreditacion se deben cumplir los seis
requisitos de entrada incluidos en el protocolo general, a saber:

o Estar en los listados oficiales de entrada al estadio.
o Acreditar la identidad.

o Haber enviado el modelo de declaracién responsable para
acceder al estadio del profesional que haya realizado la
solicitud de acreditacién, y que esa solicitud estd aceptada.

o Tomarse la temperatura antes de entrar en el mismo (deberd
ser inferior a 37,5° de temperatura).

o Llevar mascarilla.
o Lavarse las manos con hidrogel.

e El material de los empleados de medios de comunicacién debera
ser desinfectado en el acceso a las instalaciones. Para ello el club
local habilitard un espacio y medios técnicos para realizar esta
actuacion.

e Ante cualquier situacién de dudaq, serd el representante escogido
por el club local el que comunicard directamente con los empleados
de medios de comunicacion.

e Los empleados de medios de comunicacién tendrdn establecidos
previamente los recorridos hacia sus puestos de trabajo, no
pudiendo abandonarlos ni desplazarse a otros lugares del estadio.

e Los empleados de medios de comunicacién deberdn lucir en todo
momento durante su estancia en las instalaciones el
correspondiente peto identificativo que les facilitard el Club local,
el cual habra sido debidamente desinfectado.

13.3 Transito dentro del estadio
Antes de la desinfeccién del estadio se delimitardn las zonas de trdnsito de

los empleados de medios de comunicaciéon y se marcardn (con las pegatinas
realizadas para tal efecto), los lugares fijos de trabajo de los profesionales.
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Se realizardn dos inspecciones de estas zonas:

La primera, durante la requisa general del estadio. Esta se llevard a
cabo con la colaboracién de la Policia Nacional, marcando las zonas
inspeccionadas.

La segunda, en la inspeccién general del estadio, que realizard el
director de partido antes de la desinfeccidn, y el cierre de este antes
del comienzo del partido.

El procedimiento de entrada serd el siguiente:

Cada grupo tendrd asignado un horario de entrada a la instalacién.
Accederdn por la puerta habilitada para tal efecto, cumpliendo los
seis requisitos de entrada recogidos en este protocolo.
Se procederd a la desinfeccidn de los equipos profesionales de
trabagjo.
Se agrupardn de la siguiente manera:

o Las 5 cdmaras de television.

o 1 grupo de 8 personas de las emisoras de radio.

o Los 14 fotégrafos divididos en 2 grupos de 7 personas.

o Los 8 medios escritos.
Cada uno de los grupos serd acompaniado a su lugar de trabajo por
el responsable asignado por el club y un miembro de seguridad.
No estd permitido abandonar el puesto de trabajo asignado sin la
compafnia de un miembro de seguridad. El hecho de no cumplir este
precepto supondrd la pérdida de la credencial.

13.4 Zona de trabajo

Todo el personal deberd transitar entre la puerta asignada y el
puesto de trabajo por los lugares habilitados para tal efecto, no
pudiendo transitar por otros espacios.

Solo podrdn ocuparse los espacios asignados para ellos.

El material de trabajo serd de uso personal y exclusivo.

No podrdn abandonar la instalacién durante el partido. En caso de
que asi fuera, no se podrd volver a reingresar al estadio.

Deberdn portar mascarilla durante su permanencia en el estadio.
Se mantendrd la distancia de seguridad tanto en el acceso a su
posicion de trabajo como en el abandono de este.
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e Deberd cumplir con las indicaciones que cualquier empleado del
club o personal de seguridad le transmita durante el transcurso del
partido.

e Los medios de comunicacién acreditados se abstendrdn de portar,
ubicar o depositar en ninguna posicién, cualquier tipo de dispositivo
de grabacién inaldmbrica. Tampoco se podrdn usar ni ubicar
dispositivos para la captacion de audio ambiente, por ejemplo,
micréfonos direccionales o anadidos al que contenga la propia
cdmara ENG o micros colgados en las cabinas por la parte exterior
para captar audio ambiente.

13.5 Abandono de la instalaciéon
La salida del estadio se llevard a cabo siguiendo las siguientes pautas:

e Los empleados de medios de comunicacién deberdn abandonar las
instalaciones al finalizar el partido, durante los siguientes 10
minutos.

e Elabandono de las instalaciones deberd ser ordenado y cumpliendo
con las instrucciones del personal del club y de seguridad en cuanto
a tiempos y recorridos establecidos.

e Estard prohibido utilizar otras zonas de trabajo diferentes a la
posicion asignada durante el partido.

e Los empleados de los medios de comunicacién deberdn abandonar
las instalaciones por la misma puerta que han accedido, no
pudiendo acceder a otras zonas del estadio no permitidas.

e No podrdn acudir a las zonas de aparcamiento habilitadas para
jugadores y directivos.

e Cualquier actuacién que no cumpla con los protocolos establecidos
supondrd la expulsion del estadio y la prohibiciéon de acceso para el
resto de los partidos de la temporada.

13.6 Condiciones de acceso a los estadios

A. Prestadores de servicios de comunicacién audiovisual SIN
derechos.

o Los prestadores de servicios de comunicacién audiovisual
nacionales sin derecho que deseen recibir los resimenes por
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FTP de todos los partidos de cada jornada podrdn acceder a
solicitarlo, de la manera habitual, a través del Portal de
Acreditaciones, en los plazos establecidos.

Tendrdn acceso un mdximo de 4 operadores de televisién sin
derechos.

RTVE y FORTA podrdn acceder siempre que lo soliciten,
dejando el resto de las posiciones para las cadenas de
television privada. Sus acreditaciones se gestionardn
siguiendo los procedimientos habituales en tiempo y forma
establecidos por LalLiga.

Podrd acceder 1 operador de television (operador de
cdmara) que den cobertura al equipo visitante y que se
encuentre entre las 5 televisiones mas vistas de su
Comunidad Auténoma (ademds de las 3 televisiones
nacionales acreditadas y FORTA).

La aprobacion de las acreditaciones solicitadas por parte de
los medios de comunicacidon se gestionard atendiendo a
criterios objetivos de datos audiencia.

Las cdmaras de television se ubicardn en la zona autorizada
designada, estableciéndose una distancia de 2 metros entre
cada una de ellas.

Sélo podrd acreditarse el operador de cdmara.

El acceso de los operadores de televisidn se realizard entre
30 y 60 minutos antes del comienzo del encuentro. Serdn
acompainados hasta sus posiciones habilitadas por el
personal del club y una persona de seguridad.

El equipamiento técnico, el cual no permitird la transmisién
en directo, solo podrd ser utilizado una vez ubicados en sus
posiciones definitivas.

Podrdn solicitar participar en las ruedas de prensa
telemdticas posteriores a los encuentros a través del Portal
de Acreditaciones de Laliga.

B. Fotégrafos
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Tendrdn acceso un mdéximo de 14 fotégrafos.

Se priorizard el acceso de un solo fotégrafo por medio.

El acceso se determinard segun los datos de audiencia de los
medios a los que represente el fotégrafo, siendo uno de ellos
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de la Agencia EFE. Sus acreditaciones se gestionardn
siguiendo los procedimientos habituales en tiempo y forma
establecidos por LalLiga.

No estd permitida la colocacién de cdmaras remotas detrds
de las porterias.

Los fotégrafos se ubicardn detrds de la porteria en la zona
azul de la grada, teniendo sefalizado un perimetro para
realizar su trabajo. No se permitird cambiar de porteria en el
descanso, ni podrdn utilizar salas del club para realizar sus
envios).

Deberdn presentarse en la puerta asignada entre 30-60
minutos antes del comienzo del encuentro. En tal posicion
aguardardn a ser acompanados hasta sus posiciones
habilitadas por el personal asignado a tal funcién.

La ocupacién de las posiciones serd por riguroso orden de
llegada al estadio dentro de los tiempos marcados.

No estard permitido el cambio de posiciéon durante el
descanso.

El equipamiento técnico solo podrd ser utilizado una vez
establecidos en sus posiciones definitivas.

C. Emisoras de radio

@)
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Tendrdn acceso un maximo é emisoras de radio. De ellas:

e Radio Nacional de Espana.

e Radios de dmbito nacional, tanto generalistas como
deportivas: 4

e Radios de dambito regional y/o local, seguidoras
habituales del Club local: 1

Sus acreditaciones se gestionardn  siguiendo los

procedimientos habituales en tiempo y forma establecidos

por LalLiga.

En aquellas provincias en las que dentro de las cinco radios
con mayor audiencia se encuentre una emisora diferente a
las nacionales, se podrd valorar su acreditacién, siendo una
de las emisoras que acceden al estadio.

Podrdn acceder 2 emisoras de radio que den cobertura al
equipo visitante y que se encuentren entre las cinco emisoras

66| 80



de mds audiencia en su Comunidad Auténoma (ademds de
las 5 acreditadas de dmbito nacional, la emisora de dmbito
autondmico del equipo local y, en aquellas Comunidades
Auténomas en las que dentro de las cinco radios con mayor
audiencia se encuentre una emisora diferente a las
nacionales, se podrd valorar su acreditacién, siendo una de
las emisoras que acceden al estadio).

No se permitird doblar posiciones por cada grupo
empresarial, estando limitado el acceso a una sola posicién
por cada emisora de radio.

La aprobacion de las acreditaciones solicitadas por parte de
los medios de comunicacién se gestionard atendiendo a
criterios objetivos de datos audiencia.

Solo podrd acreditarse una persona por emisora de radio,
dando la posibilidad desde Laliga de que accedan hasta un
mdximo de 2 técnicos por partido para dar soporte a todas
las emisoras acreditadas.

Las emisoras de radio se ubicardn en las cabinas instaladas
al efecto, pudiendo durante la narracién prescindir de la
mascarilla el narrador.

En caso de no haber cabinas en el estadio, se utilizardn
pupitres manteniendo la distancia de seguridad.

Las posiciones habilitadas en la grada deberdn estar
situadas en la grada de eje de cdmaras.

Deberdn presentarse en la puerta asignada entre 60-90
minutos antes del comienzo del encuentro; en tal posicion
aguardardn a ser acompanados hasta sus posiciones
habilitadas por el personal asignado a tal funcién.

El equipamiento técnico solo podrd ser utilizado una vez
establecidos en sus posiciones definitivas.

Podrdn solicitar participar en la rueda de prensa telemdtica
posterior a cada encuentro.

D. Prensa escrita
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Tendrdn acceso un mdaximo de 6 medios de comunicacion.

Podrdn acceder 2 medios de comunicacién escrita que den
cobertura al equipo visitante (1 persona por medio) y que se
encuentren entre los medios de mayor audiencia en su
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Comunidad Auténoma (ademds de los 6 medios locales
acreditados).

o No se permitird doblar posiciones por cada grupo
empresarial.

o La aprobacion de las acreditaciones solicitadas por parte de
los medios de comunicaciéon se gestionard atendiendo a
criterios objetivos de datos audiencia.

o Las posiciones habilitadas en la grada cumplirdn las
distancias de seguridad.

o Deberdn presentarse en la puerta asignada entre 30-45
minutos antes del comienzo del encuentro; en tal posicion
aguardardn a ser acompaiados hasta sus posiciones
habilitadas por el personal asignado a tal funcién.

o Podrdn solicitar participar en la rueda de prensa telematica
posterior a cada encuentro.

Los prestadores de servicios de comunicacién audiovisual nacionales sin
derechos, las emisoras de radio nacionales y la prensa escrita podrdn acceder
de manera virtual a tomar parte en la rueda de prensa postpartido que se
celebre tras cada encuentro.

Desde Laliga, a través del Portal de Acreditaciones, se recogerd la solicitud
de las televisiones nacionales sin derechos, radios y prensa escrita que
quieran participar en la misma.

Para ello, dentro del portal de acreditaciones, en un apartado especifico a la
hora de solicitar las acreditaciones de la jornada, se deberd solicitar el
participar en dicha comparecencia e informar de los datos del periodista que
tomard parte junto con su direccién de e-mail (solo un periodista por medio).
A esa direccién de e-mail llegard el link de acceso a la junto a las instrucciones
técnicas para el acceso a la misma.

Serd potestad de cada club, tanto local como visitante, el moderar dicha
rueda de prensaq, tal y como se venia haciendo de manera presencial hasta el

momento.

En los partidos en los que el FC Barcelona juegue como local, serd el propio
club local el que gestione el acceso a la rueda de prensa virtual y, por lo tanto,
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la prensa que quiera acceder, tanto local como visitante, deberd contactar
con el departamento de prensa de dicho club.

En los partidos en los que el Real Madrid y el Getafe CF jueguen como local,
la prensa escrita deberd dirigirse a dichos clubes para solicitar las
acreditaciones para la RP telemdtica.

13.7 Acceso a las imagenes de la rueda de prensa postpartido

Desde Laliga se posibilitard el que los medios de comunicacién puedan
acceder a las imagenes de las ruedas de prensa postpartido.

Para ello desde el departamento de Acreditaciones se habilitard una
direccion FTP donde se subirdn las comparecencias, aproximadamente 1 hora
después de la finalizacion de la dltima, tanto de LalLiga Santander como de
LaLiga SmartBank.

13. ANEXOS

14.1 Definicidn de un brote dentro de un club?®

Se determinard la existencia de un brote dentro de un club cuando se de
cualquier agrupacién de 3 o mds casos con infeccidn, activa y de deteccién
simultdnea o cercana en el tiempo (hasta 72 horas), en los que haya indicios
l6gicos de vinculo epidemiolégico.

A la hora de realizar un primer andlisis sobre el vinculo epidemioldgico entre
los casos confirmados, los servicios médicos del club y/o los servicios de
prevencion de riesgos laborales deberdn utilizar el informe de contactos
estrechos realizados por estos, el control de los positivos a realizar por cada
club, asi como cualquier otra informacién que pudiese ser relevante. En caso
de duda, se considerard que existe riesgo de brote, y se activardn las medidas
de aislamiento.

45 Las normas de competicién para la temporada 20/21 recogen mecanismos para el correcto desarrollo
de la competicién en caso de incidencias relacionadas con la situacion epidemioldgica.
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La clasificacién final sobre la existencia de un brote dentro de un club deberd
recaer en las autoridades sanitarias competentes.

Sin perjuicio de lo anterior, en caso de brote, LalLiga como supervisor realizara
un informe preliminar sobre lo ocurrido, que deberd remitir al CSD dentro de
las 24h posteriores a su deteccién.

14.2 Definicion de contacto estrecho

Tal y como se indica en la guia del Gobierno “Estrategia de deteccién precoz,
vigilancia y control de COVID-19", se clasifica como contacto estrecho:

e Cualquier persona que haya proporcionado cuidados a un caso: personal
sanitario o sociosanitario que no han utilizado las medidas de proteccién
adecuadas, miembros familiares o personas que tengan otro tipo de
contacto fisico similar.

e Cualquier persona que haya estado en el mismo lugar que un caso, a una
distancia menor de 2 metros (ej. Convivientes, visitas) y durante mds de 15
minutos.

e Se considera contacto estrecho en un avién, tren u otro medio de
transporte de largo recorrido (y siempre que sea posible el acceso a la
identificacién de los viajeros) a cualquier persona situada en un radio de
dos asientos alrededor de un caso y a la tripulacién o personal equivalente
que hayan tenido contacto con dicho caso.

El periodo para considerar serd de 2 dias antes del inicio de sintomas del caso
hasta el momento en el que el caso es aislado. En los casos asintomdticos
confirmados por PCR, los contactos se buscardn desde 2 dias antes de la fecha
de diagndstico.

14.2 Actuacién en caso de positivo el dia 1 de pretemporada

En caso de que quien efectué las pruebas detecte un positivo en la PCR
realizada en las pruebas médicas iniciales del dia 1, se deberdn seguir las
siguientes indicaciones, siempre bajo vigilancia de la autoridad sanitaria*
competente:

46 Aquella que ostente dicha consideracién en cada territorio en funcidén de la situacién del pais.
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1. Aislar al positivo como minimo 10 dias desde la fecha de toma de
muestra, siempre y cuando no se desarrollen sintomas. En el caso de
que se desarrollen sintomas, el aislamiento se mantendrd hasta
transcurridos tres dias desde la resolucién de la fiebre y del cuadro
clinico con un minimo de 10 dias desde el inicio de los sintomas*’.

2. Comunicar el positivo a:

a. Consejeria de Sanidad de la CCAA correspondiente a través del
formulario establecido a tal efecto.
b. Laliga de forma anonimizada.*®

3. Se exige a los servicios médicos del club que realicen un rastreo de los
contactos estrechos**° que hayan podido tener los casos positivos
entre companferos y empleados durante las 48 horas anteriores a la
realizaciéon de la prueba en la que se ha diagnosticado el positivo, asi
como los contactos estrechos desde la realizaciéon de la prueba hasta
su notificacién por parte del laboratorio Este informe, anonimizado y
con informacién agregada a nivel estadistico, deberd ser entregado a
LalLiga.

4. Si existiese algun contacto estrecho dentro del club, siguiendo las
instrucciones de las autoridades sanitarias pertinentes, éste deberd ser
aislado, durante al menos 14 dias®' desde el Ultimo contacto con el
caso confirmado, y se verd sometido a las mismas pruebas que el
positivo. Transcurridos 10 dias del ultimo contacto con el caso se podra
realizar una PCR, pudiéndose suspenderse la cuarentena en caso de
resultado negativo®.

5. Se facilitard al club test rdpidos para que puedan realizar pruebas al
entorno familiar. En caso de detectarse IgM positiva, se pondrd a
disposicién del club la posibilidad de realizar pruebas de tipo PCR a
estas personas a través de los centros Synlab mds cercanos.

6. Se deberdn desinfectar las instalaciones.

7. Serealizard prueba PCRy serologia a la persona positiva a los diez dias
de realizacién de primera pruebaq, siempre y cuando lleve al menos tres
dias sin presentar sintomas. En el caso de que presente sintomas, esta
prueba deberd realizarse una vez lleve tres dias sin estos.

47 Ministerio de Sanidad: Estrategia de deteccidn precoz, vigilancia y control de COVID-19

48 Y esta comunicard de forma anonimizada al CSD.

49 Atendiendo a la definicién de contacto estrecho estipulada por el Ministerio de Sanidad (Apartado B.1;
Ministerio de Sanidad: Estrategia de deteccidn precoz, vigilancia y control de COVID-19

%0 Ministerio de Sanidad: Procedimiento de actuacién para los Servicios de Prevencién De Riesgos
Laborales frente a la exposicién al SARS-CoV-2"

51 Ministerio de Sanidad: Estrategia de deteccién precoz, vigilancia y control de COVID-19

52 Ministerio de Sanidad: Estrategia de deteccién precoz, vigilancia y control de COVID-19
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https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos/COVID19_Estrategia_vigilancia_y_control_e_indicadores.pdf
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos/COVID19_Estrategia_vigilancia_y_control_e_indicadores.pdf
https://www.mscbs.gob.es/en/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos/Proteccion_Trabajadores_SARS-CoV-2.pdf
https://www.mscbs.gob.es/en/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos/Proteccion_Trabajadores_SARS-CoV-2.pdf
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos/COVID19_Estrategia_vigilancia_y_control_e_indicadores.pdf
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos/COVID19_Estrategia_vigilancia_y_control_e_indicadores.pdf

8. Dicha persona podrd reincorporarse a la dindmica del equipo si al
realizar dichas pruebas se obtiene uno de los siguientes resultados:
a. PCR negativa.
b. PCR positiva, pero una serologia Ig G positiva.
9. En el caso de que no se dé ninguno de los dos casos, se deberd repetir
una PCR y una serologia a los tres dias, hasta que se dé una de las dos
situaciones y entonces pueda reincorporarse a la dindmica del equipo.

14.3 Actuacidén en caso de positivo a partir del dia 4 de
pretemporada

En caso de que quien efectué las pruebas detecte un positivo en la PCR
realizada en las pruebas médicas del dia 4 de pretemporada, se deberdn
seguir las siguientes indicaciones, siempre bajo vigilancia de la autoridad
sanitaria competente:

1. Aislar al positivo®* como minimo 10 dias desde la fecha de toma de
muestra, siempre y cuando no se desarrollen sintomas. En el caso de
que se desarrollen sintomas, el aislamiento se mantendrd hasta
transcurridos tres dias desde la resolucién de la fiebre y del cuadro
clinico con un minimo de 10 dias desde el inicio de los sintomas®.

2. Comunicar el positivo a:

a. Consejeria de Sanidad de la CCAA correspondiente a través del
formulario establecido a tal efecto.
b. Laliga de forma anonimizada®

3. Se exige a los servicios médicos del club que realicen un rastreo de los
contactos estrechos®®*’ que hayan podido tener los casos positivos
entre companeros y empleados durante las 48 horas anteriores a la
realizacién de la prueba en la que se ha diagnosticado el positivo, asi
como los contactos estrechos desde la realizacién de la prueba hasta
su notificacién por parte del laboratorio. Este informe, anonimizado y

53 A aquellas personas que ya hayan tenido una infeccién por SARS-CoV-2 confirmada por PCR en los 6
meses anteriores estardn exentas de realizar cuarentena. De cara a su reincorporacién a la disciplina del
equipo se exigird una PCR negativa a realizarse al menos 24 horas después del supuesto positivo o una
serologia Ig G positiva independientemente del resultado de la PCR. (Ministerio de Sanidad: Estrategia de
deteccién precoz, vigilancia y control de COVID-19

54 Ministerio de Sanidad: Estrategia de deteccidn precoz, vigilancia y control de COVID-19

55Y esta comunicard de forma anonimizada al CSD.

56 Atendiendo a la definicién de contacto estrecho estipulada por el Ministerio de Sanidad (Apartado B.1;
Ministerio de Sanidad: Estrategia de deteccién precoz, vigilancia y control de COVID-19

57 Ministerio de Sanidad: Procedimiento de actuacion para los Servicios de Prevencién De Riesgos
Laborales frente a la exposicidon al SARS-CoV-2"
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con informacién agregada a nivel estadistico, deberd ser entregado a
LaLiga.

4. Si existiese algun contacto estrecho dentro del club, siguiendo las
instrucciones de las autoridades sanitarias pertinentes, este debera ser
aislado, durante al menos 14 dias®® desde el Ultimo contacto con el
caso confirmado, y se verd sometido a las mismas pruebas que el
positivo. Transcurridos 10 dias del Ultimo contacto con el caso se podra
realizar una PCR, pudiéndose suspenderse la cuarentena en caso de
resultado negativo™.

5. Se facilitard al club test rdpidos para que puedan realizar pruebas al
entorno familiar. En caso de detectarse IgM positiva, se pondrd a
disposiciéon del club la posibilidad de realizar pruebas de tipo PCR a
estas personas a través de los centros Synlab mds cercanos.

6. Se deberdn desinfectar las instalaciones.

7. Se valorard junto a los servicios médicos del club la repeticién de la
prueba PCR al grupo entero a la mayor brevedad.

8. Serealizard prueba PCRy serologia a la persona positiva a los diez dias
de realizacién de primera prueba, siempre y cuando lleve al menos tres
dias sin presentar sintomas. En el caso de que presente sintomas, esta
prueba deberd realizarse una vez lleve tres dias sin estos.

9. Dicha persona podrd reincorporarse a la dindmica del equipo si al
realizar dichas pruebas se obtiene uno de los siguientes resultados:

a. PCR negativa.
b. PCR positiva, pero una serologia Ig G positiva.

10.En el caso de que no se dé ninguno de los dos casos, se deberd repetir
una PCR + serologia a los tres dias, hasta que se dé una de las dos
situaciones y entonces pueda reincorporarse a la dindmica del equipo.

14.4 Actuacién en caso de positivo durante el periodo de
competicién

En caso de que quien efectué las pruebas detecte un positivo en la PCR
realizada en las pruebas médicas durante el periodo de competicién, se
deberdn seguir las siguientes indicaciones, siempre bajo vigilancia de la
autoridad sanitaria competente:

58 Ministerio de Sanidad: Estrategia de deteccién precoz, vigilancia y control de COVID-19
59 Ministerio de Sanidad: Estrategia de deteccién precoz, vigilancia y control de COVID-19
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1. Aislar al positivo®® como minimo 10 dias desde la fecha de toma de
muestra, siempre y cuando no se desarrollen sintomas. En el caso de
que se desarrollen sintomas, el aislamiento se mantendrd hasta
transcurridos tres dias desde la resolucién de la fiebre y del cuadro
clinico con un minimo de 10 dias desde el inicio de los sintomas®'.

2. Comunicar el positivo a:

a. Consejeria de Sanidad de la CCAA correspondiente a través del
formulario establecido a tal efecto.
b. Laliga de forma anonimizada®

3. Se exige a los servicios médicos del club que realicen un rastreo de los
contactos estrechos®® que hayan podido tener los casos positivos
entre companeros y empleados durante las 48 horas anteriores a la
realizaciéon de la prueba en la que se ha diagnosticado el positivo, asi
como los contactos estrechos desde la realizaciéon de la prueba hasta
su notificacién por parte del laboratorio. Este informe, anonimizado y
con informacién agregada a nivel estadistico, deberd ser entregado a
LalLiga.

4. Desde LalLiga se habilitard un servicio de apoyo al club de cara a
identificar potenciales contactos estrechos dentro del club.

5. Si existiese algun contacto estrecho dentro del club, siguiendo las
instrucciones de las autoridades sanitarias pertinentes, este deberd ser
aislado, durante al menos 14 dias® desde el ultimo contacto con el
caso confirmado, y se verd sometido a las mismas pruebas que el
positivo. Transcurridos 10 dias del ultimo contacto con el caso se podrd
realizar una PCR, pudiéndose suspenderse la cuarentena en caso de
resultado negativo®.

6. Se facilitard al club test rdpidos para que puedan realizar pruebas al
entorno familiar. En caso de detectarse IgM positiva, se pondrd a
disposicién del club la posibilidad de realizar pruebas de tipo PCR a
estas personas a través de los centros Synlab mds cercanos.

60 A aquellas personas que ya hayan tenido una infecciéon por COVID-19 confirmada por PCR en los 6
meses anteriores estardn exentas de realizar cuarentena. De cara a su reincorporacion a la disciplina del
equipo se exigird una PCR negativa a realizarse al menos 24 horas después del supuesto positivo o una
serologia Ig G positiva independientemente del resultado de la PCR. (Ministerio de Sanidad: Estrategia de
deteccidn precoz, vigilancia y control de COVID-19

61 Ministerio de Sanidad: Estrategia de deteccidn precoz, vigilancia y control de COVID-19

62 Y esta comunicard de forma anonimizada al CSD.

63 Atendiendo a la definicién de contacto estrecho estipulada por el Ministerio de Sanidad (Apartado B.1;
Ministerio de Sanidad: Estrategia de deteccidn precoz, vigilancia y control de COVID-19

64 Ministerio de Sanidad: Procedimiento de actuacién para los Servicios de Prevencién De Riesgos
Laborales frente a la exposicién al SARS-CoV-2"

65 Ministerio de Sanidad: Estrategia de deteccidn precoz, vigilancia y control de COVID-19

66 Ministerio de Sanidad: Estrategia de deteccidn precoz, vigilancia y control de COVID-19
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7. Se deberdn desinfectar las instalaciones.

Se repetird prueba PCR al mismo grupo a la mayor brevedad.

9. Si el caso positivo es un jugador, hasta el resultado de las pruebas PCR
el resto del equipo estard habilitado para realizar Unicamente
entrenamientos individuales. Quedando el uso de gimnasio y los
tratamientos de fisioterapia prohibidos. En todo caso, nadie viajard con
un resultado pendiente de PCR.

10.En caso de detectar un nuevo positivo, se seguird el mismo protocolo
de actuacién con el segundo positivo que con el positivo inicial. En este
caso, el resto del equipo que cuenta con dos PCRs negativas continuard
con la planificacién de partido y desplazamiento (si aplica) establecida
una vez identificados los contactos estrechos por parte de los servicios
médicos del club. En todo caso, nadie viajard con un resultado
pendiente de PCR.

11.Si el equipo ha disputado un encuentro de LalLiga en las 48 horas
anteriores a realizar las pruebas donde surgié el positivo se realizard
un andlisis del partido mediante la herramienta informdtica de LalLiga
Mediacoach, con el objetivo de determinar los potenciales contactos
que hayan podido tener los jugadores entre ellos durante el encuentro.

12.Se realizard prueba PCR y serologia a la persona positiva a los diez dias
de realizacién de primera prueba, siempre y cuando lleve al menos tres
dias sin presentar sintomas. En el caso de que presente sintomas, esta
prueba deberd realizarse una vez lleve tres dias sin estos.

13.Dicha persona podrd reincorporarse a la dindmica del equipo si al
realizar dichas pruebas se obtiene uno de los siguientes resultados:

a. PCR negativa
b. PCR positiva pero una serologia Ig G positiva.

14.En el caso de que no se dé ninguno de los dos casos, se deberd repetir
una PCR y una serologia a los tres dias, hasta que se dé una de las dos
situaciones y entonces pueda reincorporarse a la dindmica del equipo.

®

14.5 Derogacion de los protocolos anteriores

Con la aprobaciéon de este protocolo para la temporada 20/21 por parte de
la Comisién Delegada, quedan parcialmente derogados los protocolos de
entrenamientos y de partidos a puerta cerrada que se vinieron aplicando
durante el final de la temporada 19/20.
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14.6 Régimen sancionador en caso de incumplimiento del protocolo

1. Sin perjuicio de lo expuesto en los apartados precedentes, cuando, tras
detectarse y acreditarse un caso individual o multiple de contagios, o
un brote, tal y como estd descrito en el apartado 14.1 de este
Protocolo, LalLiga concluya que ha podido existir negligencia o
imprudencia por parte del jugador y o club, y al margen de los
resultados epidémicos que el brote o los contagios puedan tener en el
entorno del equipo, deberd dar traslado al Juez de Disciplina Social
instando la incoacién del correspondiente expediente disciplinario. Lo
mismo serd de aplicacion cuando el jugador o el club oculten
informacién a Laliga; también se entenderd por ocultacién la falta de
comunicaciéon a Laliga, incluso por olvido o negligencia, mdas alld de
las 24 horas posteriores al conocimiento del positivo o de la presunta
infraccién. Todo lo anterior serd sin perjuicio de la constancia de
posibles delitos en cuyo caso el club o LalLiga lo comunicard a las
autoridades competentes.

2. Dicho expediente disciplinario tendrd en todo caso cardcter urgente,
con habilitacién de dias inhdbiles y reduccién de plazos a la mitad,
pudiéndose adoptar por el Juez de Disciplina Social, a instancias de
Laliga, las medidas provisionales que, si prejuzgar el fallo definitivo,
garanticen la salvaguarda de los intereses de integridad de la
competicion y salvaguarda de la salud que persigue este Protocolo.

3. Todo lo anterior sin perjuicio de la obligacién de LalLiga de comunicar
de inmediato los hechos origen del expediente al CSD a fin de que por
éste se adopten las medidas que considere necesario adoptar, en el
dmbito de sus competencias.

4. Asi mismo, LalLiga también comunicard cualquier expediente que
pueda incoarse por cualquier incumplimiento de las obligaciones
previstas en este Protocolo.

14.7 Comunicacion de casos positivos por infecciéon de SARS-CoV-2

Se establece la obligatoriedad de comunicar a LalLiga todos los casos
positivos por infeccion de SARS-CoV-2 detectados ya sea a través de las
pruebas centralizadas por LaLiga como por cualquier prueba gestionada de
forma privada por el club.
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Las comunicaciones excluirdn cualquier informacién que permita identificar o
hacer identificable a los sujetos afectados, debiendo incluir Unicamente
informacién que permita conocer si el positivo es miembro de la plantilla o
del staff del Club y la fecha de realizacién del test. En caso de deteccién de
brote el CSD deberd ser informado de forma anonimizada durante las
primeras 24h tras el conocimiento de su existencia.

Estas comunicaciones deberdn realizarse a los siguientes contactos:

14.8 Criterios para la gestion de desplazamientos de la temporada
20/21 (periodo COVID-19)

Dado que conforme al apartado 10 del Protocolo unificado de entrenamiento
y competiciéon durante la temporada 2020-2021, los medios de transporte
volverdn a ser contratados por los Clubes/SAD, desde Laliga, segun el caso,
se considera necesario facilitar durante la vigencia del Protocolo una
aplicacién homogénea que garantice la prevencién de las medidas de
contagio por COVID-19 y, al mismo tiempo, paliar en parte el esfuerzo
extraordinario que deben asumir los clubes/SAD derivado de su
implementacion.

LaLiga ha tenido en cuenta para establecer estos criterios de gestion de
desplazamiento, el histérico de los viajes de los clubes, es decir, cédmo
habitualmente a lo largo de las Ultimas temporadas el club ha realizado los
desplazamientos a las diferentes ciudades de Espana y en aquellos casos en
el que como consecuencia de la aplicacién del Protocolo se produzca una
variacion sustancial a esa forma de vigjar, LalLiga compensard a los
Clubes/SAD atendiendo a los siguientes requisitos y condiciones (en aquellos
casos en que no exista precedentes de un club/SAD de vigje a un destino
concreto se buscard y utilizard como referencia un caso similar):

Por regla general, en ningdn caso, se permitirdn desplazamientos de vuelos
regulares, en trenes regulares (salvo con vagones de uso exclusivo para el
Club y entrada especial en las estaciones) o en autobus cuando las distancias
sean mayores de 450 km para garantizar la seguridad sanitaria de la
expedicién, la integridad de la competicién de acuerdo con lo establecido por
el Protocolo.
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Asi mismo, a efectos de cuantificar la compensacion serdn de aplicacién los
siguientes criterios:

e En el caso de que dicho desplazamiento viniese siendo realizado en
vuelo regular o en cualquier otro medio que no sea charter: LalLiga
verificard el importe medio de dicho desplazamiento durante las
ultimas tres temporadas siendo descontadas de la compensacion el
valor equivalente al medio habitualmente utilizado por el Club.

e Para los clubes que no puedan acreditar los importes de estos medios
de transporte por cualquier motivo (p.ej. no haber participado en la
categoria, ser un desplazamiento no realizado con anterioridad, etc)
durante estas ultimas tres temporadas, se podrdn aplicar los importes
e informacién disponibles de otros clubes/SAD comparables.

14.9 Criterios para la salida al terreno de juego
La salida al terreno de juego se regulard de la siguiente forma:

e Orden de salida al terreno de juego
Se mantiene la disposicidén aplicada en los partidos a puerta cerrada de la
temporada pasada por la cual primero sale al terreno de juego el equipo
local, posteriormente el equipo arbitral y en ultimo lugar el visitante.

e Tunel de jugadores
Los jugadores de ambos equipos no deben agolparse en el tunel.

El equipo local, que saltard al campo en primer lugar, se colocard en la parte
delantera del tunel, a continuacién, los arbitros y en la parte trasera del tunel
o en el vestibulo el equipo visitante.

Si el tunel no dispone de la suficiente longitud, el equipo visitante aguardara
dentro de su vestuario a la salida del equipo local.

No deben colocarse en paralelo jugadores de ambos equipos en tuneles que
no dispongan de suficiente anchura (al menos 2 metros entre jugadores de
ambos equipos). Si los tuneles permiten adecuada separacién no hay
inconveniente que esperen su turno de salida en paralelo.
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A ser posible, los jugadores del mismo equipo entre si también deben
mantener la fila con una adecuada separacion entre ellos.

e Line-up
Una vez los jugadores salten al terreno de juego, se dispondrdn para el line-
up, manteniendo entre cada uno de ellos una distancia de al menos 2 metros.

La formaciéon en line-up de ambos equipos se mantendrd al menos 10
segundos para permitir captar el plano televisivo.
No se realizard pasamanos entre los equipos y el equipo arbitral.

e Foto de equipo
Se permite la foto de equipo siempre que los jugadores mantengan entre ellos
la mdxima distancia de seguridad posible y en cualquier caso evitando
contacto fisico entre unos jugadores y otros. Para ello se permite a los Clubes
habilitar dos faldones publicitarios para poder abarcar hasta seis metros de
base.

Con las mismas condiciones de distancia de seguridad, se podrd realizar foto
de darbitros y capitanes.

Se autorizard unicamente para la foto de equipo y de darbitros-capitanes, en
los momentos previos al comienzo del partido, el acceso de los fotégrafos de
ambos Clubes y de LaLiga a la grada de la tribuna principal, debiendo ocupar
su posicion habitual en la grada detrds de las porterias antes del comienzo
del partido.

14.10 Gestidon pruebas de los jugadores de los equipos dependientes
y/o filiales

Respecto a la relacién de los jugadores del filial con el primer equipo, y en
relacién con las Normas de Competicién acordadas entre la RFEF y Laliga, se
deberdn seguir las siguientes indicaciones:

e Se deberdn seleccionar un minimo de 10 jugadores del
filial/dependiente que serdn aquellos susceptibles de alternar los
entrenamientos con el primer equipo y con el fin de que pudieran viajar
0 ser convocados con primer equipo.

e Los jugadores que habitualmente entrenen con el primer equipo
deberdn obligatoriamente someterse a las mismas dindmicas de test

o o
&y Laliga 79180



que los jugadores del primer equipo. El resto de los jugadores del filial,
hasta 10 minimo, deberdn realizarse al menos la prueba PCR previa al
encuentro de Laliga correspondiente.

e En caso de alternancia entre el primer equipo y el filial, dnicamente
podrdn ausentarse de la dindmica del equipo durante dos dias. En el
caso de que pasen mds de dos dias fuera de la dindmica del equipo,
deberdn someterse a un test PCR extraordinario (a realizar por el club)
y hasta no recibir un resultado negativo no podrd reincorporarse a la
dindmica del primer equipo.

e En el supuesto anterior, en ningun caso el jugador usard el vestuario
con el equipo filial. En este supuesto, independientemente que haya
pasado menos de 2 dias con el equipo filial, deberd realizarse una
prueba PCR (a realizar por el club) y no entrenard con el primer equipo
hasta conocer su resultado.
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